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Naturskyddsforeningen har 1atit analysera
PFASikranvatten fran 63 fastigheter runt
om ilandet samt ytvatten fran 19 sjoar och
vattendrag och ett regnvattenprov. Utifran
de prover som analyserats kan man kon-
statera att PFAS finns spritt i hela landet
och att det inte ar enkelt att forutspa var
halterna kan vara hoga. PFAS hittades i
alla ytvattenprover och i 92 % av dricksvat-
tenproven. Detta visar pa att PFAS kontinu-
erligt lacker ut och sprids till naturen och
till vara sjoar och grundvatten. PFAS i
dricksvatten kommer frdn manga kallor
och det ar forst nar tillforseln av PFAS till
naturen stoppas som halterna kan minska
ivaravatten.

PFAS ar en grupp om tusentals amnen
som alla ar extremt svarnedbrytbara. Ett
fatal av dessa dr undersokta och har bland
annat visat 0ka risken for cancer, paverka
immunsystemet och stora reproduktionen.
Las mer ifaktabladet "PFAS”". Tidigare un-
dersdkningar har visat pa hoga halter av
PFASidet kommunaladricksvattnet pa
vissa orter (Naturskyddsforeningen 2020
och 2022). Flertalet kommuner har darfor
behovt byta vattentdkt eller installera dyr
rening for att fa ner halten PFAS i dricks-
vattnet under det nya gransvardet som bor-
jar galla 2026. For att kartlagga PFAS-
forekomsteniyt- och dricksvatten i
Sverige 2024 har Naturskyddsforeningen
1atit analysera olika sorters PFAS, dven ul-
trakorta PFAS, fran olika platser i Sverige.
Forutom kommunalt dricksvatten har aven
dricksvatten fran privata brunnar och
samfalligheter analyserats. Ultrakorta
PFAS har tidigare inte blivit ordentligt un-
dersokta trots att studier visar att det ar de
PFAS som finns mest spriddai var miljo.

Det dr extremt sma mangder PFAS som
behovs for att fororena ett vattendrag eller
en dricksvattentdkt. For att nd upp till
gransvardet fér dricksvatten pa 4 nano-
gram per liter for PFAS-4, behdvs bara ett
gram utspatti175 olympiska simbassang-
er. Det som sldpps ut finns kvar ute i natu-
ren och vara vattendrag for all 6verskadlig

framtid. Darfor maste utslappen av PFAS
fran industrier, samhéallen och férorenade
omraden omedelbart stoppas, och anvand-
ningen av alla PFAS forbjudas. Vi har inte
rad att d&ventyra bland det viktigaste vi har
- vart dricksvatten!

Sammanfattning

1. PFAS hittades i alla provtagna
backar och sjoar, samt i regnvatten.

2. PFAS hittasi9 av 10 undersokta
dricksvattenprov.

3. PFAS hittadesi halter 6ver det
kommande gransvardetil av 10
dricksvattenprov. Lika vanligt i
kommunalt vatten som privat brunn
och samfillighet.

4. TFA ar den PFAS som hittades
oftast och i hogst halter.

Resultat

Utifran de prover som analyserats i denna
undersokning kan man konstatera att
PFAS finns spritt i helalandet. Man kan
aven konstatera att det inte ar enkelt att
forutspa var halterna kan vara héga. PFAS
hittadesialla ytvattenprover ochi92% av
dricksvattenproven.

Trifluorattiksyra, TFA.

Vanligast férekommande ar trifluorattik-
syra (TFA), en ultrakort PFAS. TFA hittas
ocksd i mycket hogre halter &n andra PFAS.
Orsaken till den stora spridningen och de
hdga halterna ar att TFA ar en nedbryt-
ningsprodukt frdn &mnen som anvands i
stora méangder, tex vissa koldmedier, be-
kampningsmedel och lakemedel. TFA kan
ocksa bildas nar PFAS forbranns i vanliga
varmeverk, eller ndr PFAS-innehallande
material 1aggs pa deponi. Den kan ocksa



anvandas som processkemikalie. Att TFA
hittadesisahdga halter &r bekymrande
men inte helt ovantat. TFA har tidigare gatt
under radarn eftersom man inte rdknade
den som PFAS forrdan 2021 (Wang et al 2021)
och har forst borjat bli undersdkt mer or-
dentligt pa senare ar. Undersokningarna,
likt denna undersdkning, visar att TFA
finns i mycket hoga halter i varldens vatten
(Arp et al 2024). TFA sprids latt med regn-
vatten och finns dverallt pa planeten.
Studier visar ocksa att halterna TFA okar i
naturen (Albers och Siiltenfuss 2024, Arp
et al 2024), vilket ar bekymrande eftersom
man inte kan rena TFA fran vatten pa nagot
effektivt satt. Dessutom vet man alldeles
for lite om vad TFA har for halsoeffekter,
men det aridagsldget klassat som skadligt
for vattenlevande organismer (EC
1271/2008). Det finns djurstudier som indi-
kerar att TFA paverkar fosterutvecklingen
genom O0kad fosterddd, minskad fodelse-
vikt och okad risk for fosterskador, framst
pa 0gonen. P4 grund av dessa nya studier
har den tyska kemikaliemyndigheten,
Bundesstelle fiir Chemikalien lamnat in
ett forslag till EU om att officiellt klassa
TFA som reproduktionstoxiskt.

Det ar sarskilt oroande att TFA finnsisa
hoga halter i naturen samtidigt som halter-
na okar. TFA kan inte brytas ner eller renas
panagot effektivt satt. Dessutom kommer
det nu indikationer pa att det ar mycket
mer skadligt &n vad man trott.

Dricksvatten

Kranvatten fran 63 fastigheter analyserades,
varav 31 hade kommunalt vatten, 21 fick sitt
vatten fran privata brunnar och 11 fick sitt
vatten genom samfalligheter. Nedan redo-
visas resultaten for PFAS-4. Det ar dessa
fyra PFAS-amnen som tillsammans kom-
mer att fa ett gransvarde pa 4 ng per liter.
Gransvardet trader i kraft trader i kraft 2026.
PFAS hittades 192 % av alla dricksvat-
tenprover. PFAS-4 kunde uppmatas i half-
ten av dricksvattenproven (48%). 11 % av
samtliga analyserade dricksvatten 6ver-

skred det kommande gransvardet pa 4 ng
per liter for PFAS-4. Mer specifikt sa over-
skred 10 % av de kommunala, 10 % av privata
brunnar och 18 % av samfalligheternas
dricksvatten det kommande gransvardet.
De kommuner som i var undersékning
levererar dricksvatten som 6verskrider det
kommande gransvardet ar Gavle (7,4 ng per
liter), Halmstad (6,5 ng per liter) och
Vasteras (22 ng per liter). De har kdnda for-
oreningar sedan tidigare och ett aktivt ar-
bete pagar for att sinka halterna. Vattnet
som togs i Vasteras har hoge halter PFAS
an nar Naturskyddsforeningen gjorde sin
undersokning 2020
(Naturskyddsforeningen 2020).
Mailarenergi skriver pa sin hemsida
“Utredningen pagar just nu och under hos-
ten paborjas pilotprojekt med tva renings-
tekniker for att avskilja PFAS i reningsverket.
De olika reningsteknikerna grundar sig pa
aktivt kol och jonbytare, vilka vi kommer
prova pa ett litet delflode av vattnet fran
Hasslo vattenverk. Vi gor dessa pilot-
projekt for att ta reda pa vilken renings-
metod som ar bast lampad for just vart
vatten."(Malarernergi)
Naturskyddsféreningen ser positivt pa att
kommunerna arbetar med att sdnka halten
PFAS idet kommunala vattnet och uppma-
nar aven kommunerna till att utreda kallor
till PFAS i naturen och sanera dessa kallor.
Uppsala, som tidigare haft férhojda hal-
ter PFASidricksvattnet, uppvisade inga
detekterbara halter av PFAS-4idenna
undersokning. Sedan 2014 renar Uppsala
sitt vatten med kolfilter som byts ut nar det
blivit fullt. Troligen har kolfiltret bytts
strax fore provtagningen skedde och det ar
darfér som bara TFA (640 ng per liter) kan
detekteras. TFA fastnar namligen inte i
kolfilter. Halten PFAS i Uppsalas dricksvat-
ten varierar mellan noll och den halt som
vattenbolaget satt som grans for nar kolfil-
tret ska bytas. Enligt Uppsala Vatten har
halten PFAS-4 under aren 2014 till 2022 i
medeltal varit 13 ng per liter och fran 2023
har halten varierat mellan 3-8 ng per liter.



Attrena dricksvatten ar kostsamt, Uppsala sedan behover regenereras eller destrueras
vatten och avfall raknar med en kostnad pa  pa ett satt som far PFAS att mineraliseras
minst 4 miljoner per ar (Uppsala vattenoch  (dvs brytas ner till ofarliga icke-organiska
avlopp). Dessutom forsvinner inte PFAS, fluorforeningar).

utan flyttas fran vattnet till filtret som

PFAS-4 i kommunalt dricksvatten
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For samfalligheter och privata brunnar var
variationen mycket stor. Tre privata brunnar
och en samfallighet hade inga detekter-
bara halter PFAS. Samtidigt hade tva priva-
tabrunnar och tva samfalligheter halter
over det nya gransvardet. Det ar sa gott som
omdjligt att utifran omgivningen férutspa
halterna PFAS. En av de privata brunnarna

som inte hade nagra detekterbara halter
alls, ligger néra en liten flygplats och mitt i
ett odlingslandskap, vilket skulle kunna
indikera pa att PFAS borde forekomma. En
annan privat brunn, langt ifran misstankta
PFAS-fororenare inneholl 10 ng per liter av
PFAS-4.

PFAS-4 i privata brunnar och samfalligheter
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Livsmedelsverket har sedan juni 2024 ett tion. Riktvardet ar satt till 4 ng per liter for

riktvarde for PFAS-4 i privata brunnar och PFAS-4,dvs samma som gransvardet for
samfalligheter som forsorjer farre an 50 dricksvatten fran kommunala anldggningar
personer (Livsmedelsverket 2024). Ett rikt- samt andra anldggningar som forsoérjer fler
varde ar inte juridiskt bindande sa som ett an 50 personer.

gransvarde ar, utan mer en rekommenda-
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Ytvatten

Brandovningsplatser, bade dar brandfor-
svaret ovat samt vid kommersiella och
militara flygplatser, ar kanda for att kunna
vara férorenade med stora mangder PFAS.
De ytvattenprov vi tog frdn omraden nara
kanda branddvningsplatser visar pa att det
fortsatter att lacka ut PFAS fran brandov-
ningsomraden, &ven om manga inte langre
anvands. Hogst halt hittades i Marstaan,
som rinner férbi Arlanda flygplats och
vidare ut i Malaren. Dar var summan av de
26 PFAS som analyserades 1051 ng per liter,
varav PFAS-4 var 290 ng per liter.
Marstaans arsmedelflode vid provtag-
ningsplatsen ar ca 100 liter per sekund
(SMHI), vilket gor att stora mangder PFAS
arligen hamnar i Malaren som ar dricks-
vattentakt till 6ver tva miljoner personer.

Deponier och mellanlagringsplatser ar
andra stora utslappskallor till PFAS.
Eftersom PFAS finns i sd manga olika pro-
dukter, finns de ocksaiavfall. Ytvatten fran
enback 1,4 km fran deponin Kassmyra i
Botkyrka kommun visade forhéjda halter
av bade PFAS-4 (5,4 ng per liter) och TFA
(550 ng per liter). Kagghamra deponi i
Haninge kommun brann ar 2020, elden var
svar att sldcka och rok spreds over ett stort
omrade. Ytvatten en brabit bort fran deponin,
dit ingen PFAS borde ha lackt, visar pa
hdga halter TFA (730 ng per liter).

Aven ménga industrier anvander PFAS i
sina produkter eller tillverkningsprocesser
dar det riskerar att 1acka ut till miljon. Det
sesivara prover fran Molndalsan i

Goteborg, Munksjon i Jonskodping och
Gavlean i Valbo, Karskar (Gavle) och Vars
(Varberg) som ligger i anslutning till indus-
trier, se tabell 1.

Ett prov togsien fjdllbdck i Ammarnas
for att representera ett av manniskan rela-
tivt orort omrade. Provet hade bara en PFAS
over detektionsgransen, den ultrakorta
TFA. Halten uppmattes till 120 ng per liter.
Att TFA finnsifjallen beror troligtvis pa att
amnet kan spridas via atmosfaren och
regna ner langt ifran utslappskallan.

Regnvatten kan sprida fler PFAS an TFA,
vilket sesiregnvattnet fran Stockholm dar
PFAS-4 uppmattes till 0,3 ng per liter och
TFA till 370 ng per liter. Tidigare studier av
PFASiregnvatten visar att halterna PFAS
varierar stort mellan olika manader pa aret
i Sverige. Pa Visings6 som ligger i Vattern
varierade halten PFAS-4 i regnvatten mel-
lan 0,8—4,5 ng per liter (Bjornsdotter et al
2022) och pa Rao6 som ligger pa vastkusten
varierade halten PFAS-4 mellan 7,7-61ng
per liter (Jansson 2019). Studier visar ocksa
att dven om halterna PFAS i regnvatten pa
en global skala ar storre ndrmast industri-
eroch storstader kan de sprida sig langt
1 atmosfaren, man har till och med hittat
PFAS inederbodrden i Antarktis och
tibetanska hogplatan (Cousins et al 2022).
Studier har ocksa visat att ndrmare havs-
kusten finns hogre halter PFAS vilket beror
pa att PFAS ansamlas pa havetsytaochi
havspray-aerosoler (sma droppar fran
havet) som sprids vidare via atmosfaren
(Sha et al 2021).

Gransvarden for PFAS* i dricksvatten

PFAS-21
PFAS-4

100 ng per liter

4 ng per liter (galler fran 2026)

*Se bilaga 2 f6r vilka PFAS som ingar i de olika grupperna.




Tabell 1. PFAS analyserades i ytvatten fran 19 sjoar och vattendrag samt fran regnvatten.
Tabellen nedan visar resultaten uppdelade pa provtagnings-platsens egenskap.

Plats PFAS-26 PFAS-4 TFA
(ng per liter) (ng per liter) (ng per liter)

Nira brandévningsomraden:

Marstaan, nedstroms Arlanda flygplats 1051 290 580
Fyrisan Uppsala, nedstréms Arna flygplats 551 6,4 540
Sjon Hjorten Vastervik, nara liten flygplats 402 0,8 400
Bottensjon Karlsborg, ndra Karlsborgs flygplats 386 52 320
Bysjon Borldnge, ndra brandévningsomrade 327 13 310
Inidrheten av deponier:

2,5 km frdn Kagghamra deponi 729 0,8 720
1,4 km fran Kassmyra deponi 572 5,4 550

Inidrheten avindustrier:

Béack i Vardbacka, Varberg 1030 79 1000
Damm i Karskéar, Galve 527 8,0 510
Molndalsan, Ullevi, Goteborg 449 3,3 400
Munksjon, Jonkoping 386 5,4 270
Gavlean, Valbo, Gavle 309 19 290
Dalélven, Borlange 291 - 290
Hanobukten, Nymolla 131 0,6 130
Diffus fororening:

Regnvatten, Stockholm 371 0,3 370
Dalalven, Gysinge (nationalpark) 301 - 300
Ostersjén, Rindé Vaxholm 174 1,4 170
Knaback, Havang (naturreservat) 330 - 330

Fjallback Ammarnas 120 - 120
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Personerna som tog proven fick fyra prov-

Material och metod tagningsflaskor fran Eurofins hemskicka-
de tillsammans med instruktioner om hur
Naturskyddsforeningen bad medlemmar proven skulle tas.
om hjalp att ta prov pa sitt dricksvatten Platser dar ytvatten provtogs valdes ut
runt om ilandet. Vattenproverna analyse- genom att identifiera olika verksamheter
rades sedan for PFAS hos det ackrediterade = som anvdnder, misstdnks anvanda eller
analysforetaget Eurofins i Lidkoping. har anvant PFAS och dar det fanns prak-
Av de ca200 medlemmar som erbjod sig tisk mojlighet att ta prov. Regnvattnet sam-
att ta prov pa sitt kranvatten, valdes 63 ut ladesinien narfororti Stockholm.
for att fa sa stor spridning som méjligt geo- I analysen ingick 26 st PFAS (se bilaga 2)
grafiskt. BAde kommunalt dricksvatten (31  som analyserades med metoden DIN38407-
platser), samfalligheter (11 platser) och 42, UNEP Chemicals Branch 2015 mod samt
privata brunnar (21 platser) valdes ut. intern metod for TFA, TFMS, PFEtS, PFPrA

och PFPr1S.
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Bilagal.

Analysresultat for dricksvatten. Nuvarande gransvarde galler PFAS-21 och
ar pa 100 ng per liter. Gransvarde for PFAS-4 pa 4 ng per liter trader i kraft 1
januari 2026. For TFA finns idag inget gransvarde i Sverige. ND betyder “not
detected” och betyder att halten ar under analysmetodens grans for detek-
tion. Alla matvarden ar med tva signifikanta siffror, dock har tva decimaler

anvants i tabellen for att lattare kunna jamféra varden.

Ort Typ av vatten PFAS-4 PFAS-21 TFA
(ng per liter) (ng per liter) (ng per liter) (ng per liter)
Alno Privat ND 1,10 310
Domsjo Samfallighet ND ND 180
Edsbro Privat ND ND 390
Everod Privat ND ND ND
Fengersfors Kommunalt 0,31 0,31 300
Froson Kommunalt 0,45 0,45 150
Faro Privat ND ND 100
Farjestaden Kommunalt ND 5,70 870
Gallivare Kommunalt ND 0,78 190
Gavle, Norr Kommunalt 740 9,20 310
Gavle, Valbo Kommunalt 0,96 3,70 390
Goteborg Kommunalt 1,20 3,30 340
Halmstad Kommunalt 6,50 8,50 190
Hammaro Privat ND ND ND
Hjo Privat ND ND ND
Idre Kommunalt ND ND 200
Jokkmokk Kommunalt ND 0,70 130
Karlskrona Kommunalt 1,10 3,00 530
Katrineholm Privat ND ND 120
Kopparberg Kommunalt 1,50 2,10 140
Kungsbacka Privat ND ND 68
Lerum Kommunalt 0,84 2,20 300
Lilla Edet Privat ND ND 76
Linkoping Kommunalt 1,50 2,10 180
Luled Kommunalt 0,21 0,52 130
Malmo Kommunalt ND ND 780
Malung Privat ND ND 72
Mariestad Privat ND ND 340
Mellerud Privat 0,28 0,28 210
Munka Ljungby Privat 0,34 7,70 720
Norrkoping Kommunalt 0,99 2,80 340
Ockelbo Kommunalt ND ND 300
Orrviken Samfallighet ND ND 140
Sala Kommunalt 2,20 3,40 91
Salbohed Samfallighet 6,20 11,00 210
Skellefted, Eriksberg Kommunalt ND ND 150



Skellefted, Lillvattnet

Skultuna
Stavsnas
Strangnes
Stromstad
Sundsvall
Soderhamn
Sodertilje
Sorforsa
Tvaralung
Taby
Tarendo

Uppsala, Dalby-Tuna

Privat
Samfallighet
Kommunalt
Samfallighet
Samfallighet
Kommunalt
Kommunalt
Kommunalt
Kommunalt
Privat
Kommunalt
Kommunalt
Samfallighet

Uppsala, Borje-Granby Samfallighet

Uppsala, Kébo

Uppsala, Sunnersta
Vaxholm, Rindo

Vingaker
Visby
Vollsjo
Vastervik
Vasteras, Irsta
Vaxjo
Akersberga
Are
Arsunda
Angelsberg
Orebro

Kommunalt
Privat

Privat
Samfallighet
Kommunalt
Privat
Kommunalt
Kommunalt
Kommunalt
Privat

Privat
Samfallighet
Samfallighet
Privat

0,35
ND
3,30
ND
0,41
ND
3,70
3,40
ND
0,84
3,10
ND
0,56
4,10
ND
10,00
ND
ND
0,65
ND
0,53
22,00
ND
4,90
ND
0,99
ND
0,68

0,35
0,87
5,20
ND
0,41
ND
3,70
790
0,77
4,80
9,20
ND
0,56
5,10
ND
17,00
ND
ND
3,10
ND
4,70
32,00
0,73
6,20
1,60
2,10
ND
1,60

190
290
280
330
470
210
140
380
230
330
470
ND
250
730
640
410
240
290
730

110
380
440
290
450
150
280
ND
820



Bilaga 2.

PFAS som analyserades och vilka som ingar i de olika grupperingarna.

PFAS-26 ar summan av alla PFAS som analyserades. PFAS-21 &r summan av de PFAS som
ar listade nedan under rubriken PFAS-21. PFAS-4 ar de fetmarkerade i listan PFAS-21.
Ultrakorta PFAS dr de som har tre kolatomer eller farre i sin struktur.

PFAS-21:

PFBA (Perfluorbutansyra)
PFBS (Perfluorbutansulfonsyra)
+  PFPeA (Perfluorpentansyra)
PFPeS (Perfluorpentansulfonsyra)
PFHxA (Perfluorhexansyra)
+  PFHXS (Perfluorhexansulfonsyra) (ingar i PFAS-4)
PFHpA (Perfluorheptansyra)
PFHpS (Perfluorheptansulfonsyra)
«  PFOA (Perfluoroktansyra) (ingar i PFAS-4)
*  PFOS (Perfluoroktansulfonsyra) (ingar i PFAS-4)
«  PFNA (Perfluornonansyra) (ingar i PFAS-4)
+  PFNS (Perfluornonansulfonsyra)
PFDA (Perfluordekansyra)
PFDS (Perfluordekansulfonsyra)
+  PFUdA (Perfluorundekansyra)
PFUNDS (Perfluorundekansulfonsyra)
PFDoA (Perfluordodekansyra)
+  PFDoS (Perfluordodekansulfonsyra)
PFTrDA (Perfluortridekansyra)
PFTiDS (Perfluortridekansulfonsyra)
*  6:2FTS (Fluortelomer sulfonsyra)

Ultrakorta PFAS:

TFMS (Trifluormetylsulfonsyra)
TFA (Trifluorattiksyra)

+  PFEtS (Perfluoretansulfonsyra)
PFPrA (Perfluorpropionsyra)
PFP1S (Perfluorpropionsulfonsyra)
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