
 
 

 
 
Medlemsmejl 
Vi i Naturskyddsföreningen Norrköping skickar medlemsmejl cirka 
en gång per månad med bland annat aktuell information om våra 
aktiviteter. Om du vill få mejl från oss kan du lägga till eller ändra din 
e-postadress på www.naturskyddsforeningen.se/komplettera.  
Vi hanterar dina uppgifter i enlighet med GDPR. 
 
Vid kulturarrangemang och  
studiecirklar samarbetar vi med:   

Januari till december 
2021 

Naturarium  
Östra Promenaden 7A  

602 28 Norrköping 
Tel 011-10 54 33 

Föreningens plusgiro: 32 96 76-1 
norrkoping@naturskyddsforeningen.se 

www.norrkoping.naturskyddsforeningen.se 
Vi finns på Facebook: 

facebook.com/naturskyddsforeningennorrkoping 

Program 
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Hälsning från ordförande 
Nu tar vi kraft och sats för ett nytt år och hoppas vi kan släppa oron 
som vi har haft 2020 med Coronapandemin som drabbade stora 
delar av hela världen. Det vi lärt oss av Covid-19 är att uteliv är bra 
för själ och kropp och ett bra och trevligt sätt att också umgås med 
andra om man bara håller avstånd till varandra. Vi hoppas kunna 
genomföra det mesta av våra programaktiviteter och skulle det bli 
förändringar skickar vi ut medlemsmejl och skriver på vår webbplats.
"Luften är fri" är slogan för Friluftslivsåret 2021 som sker över hela 
landet med massor av utomhusaktiviteter, främst för att få ut ovana
naturbesökande människor. Prioriterade grupper är utlandsfödda, 
barn mellan årskurs 4 och 6, samt beslutsfattare. Svenskt Friluftsliv 
är samordnare för Friluftslivsåret 2021 och Naturvårdsverket står 
bakom. Fortfarande har vi mycket att tillsammans kämpa för, som att 
skydda vår natur och få fart på klimatomställningen, där det brådskar 
att fasa ut den fossila energin till förnyelsebart och hållbart!

Stefan Arrelid, ordförande

 

Nybyggeängen vid Sörsjön firar 30 år 2021! 
Fler ängsräddare behövs – kom med! 
Sedan 1991 sköter vi ängs- och hagmarkerna kring Nybygget, cirka 1 
kilometer söder om Sörsjön. Vi har alltså hållit på i 30 år nu. Och det 
har verkligen gett resultat i form av fler rödlistade växter, insekter 
och fåglar. Att vara med och sköta en äng är ett konkret sätt att 
gynna biologisk mångfald, upprätthålla en kulturhistorisk tradition 
och samtidigt vara del av en härlig gemenskap.  

Vill du hjälpa oss att bevara detta paradis? Läs mer om ängen på 
www.norrkoping.naturskyddsforeningen.se och kontakta Göran 
Esbjörnsson, 076-808 80 36, g.detry1@telia.com eller Cecilia 
Ambjörn, 070-978 44 88, cecilia.ambjorn@gmail.com 

Omslagsfoto: Fiskgjuse, fotad av Kjerstin Ferm Widlund. 

November 
Föredrag om varg och lodjur
Lördag 13 november kl. 15.00
Peter Henriksson och Cecilia Nordström från Rovdjursföreningen 
berättar om varg och lodjur i Östergötland, deras utbredning, habitat, 
beteende, familjebildning och populationer. De berättar om varför vi 
bör värna våra stora rovdjur och vilka mål- och intressekonflikter 
som finns, samt hoten mot deras existens. Gratis inträde. 
Lokal: Hemgården, Saltängsgatan 7.
Begränsat antal platser. 
Anmälan till Stefan Arrelid, 072-728 20 75, stefan.arrelid@telia.com

Vi byter prylar med varandra 
Lördag 27 november kl. 10.00/11.00–13.00 
Istället för att köpa nya saker så byter vi. Många av oss har prylar 
hemma som vi inte har använt på ett tag och som kan få ett nytt liv 
hos någon annan. Du kan byta max 5 saker (ej kläder och möbler) 
helt gratis! Det som blir över lämnar vi till en second hand-butik. 
Inlämning kl. 10.00-11.00. Utlämning kl. 11.00–13.00.   
Lokal: Naturarium, Östra Promenaden 7A. 
Info: Cecilia Ambjörn, 070-978 44 88, cecilia.ambjorn@gmail.com, 
Lena Johansson, lena173@telia.com och Annika Stahlberg, 
annikastahlberg45@gmail.com 

December 
Luciasånger på Naturarium 
Lördag 11 december kl. 14.00–16.00 
Vår traditionella samling inför julen på Naturarium. Allsång med 
julvisor och gratis lotteri. Vi bjuder på glögg, lussekatter och kaffe. 
Välkomna! 
Lokal: Naturarium, Östra Promenaden 7A. 
Info: Styrelsen, norrkoping@naturskyddsforeningen.se 
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Biologisk mångfald – en ödesfråga  
Torsdag 14 oktober kl. 18.00 
Biologisk mångfald, ekosystemtjänster, naturnyttor – vi är alla 
beroende av naturen för både liv och livskvalitet och risken är stor 
att vi inte saknar ”kon förrän båset är tomt”. Klas Sandell, professor 
emeritus i kulturgeografi, ingår i Naturvårdsverkets vetenskapliga 
råd för det svenska arbetet med IPBES (Intergovernmental Science-
Policy Platform on Biodiversity and Ecosystem Services) och 
kommer bland annat att berätta om en populärvetenskaplig bok för 
dessa frågor. Fika till självkostnadspris. 
Lokal: Hemgården, Saltängsgatan 7 
Info: Cecilia Ambjörn, 070-978 44 88 eller klas.sandell@telia.com 

Höstlovsöppet på Naturarium 
Tisdag 26 oktober och torsdag 28 oktober kl. 10.00–15.00 
Vi berättar om samlingarna av fåglar, fjärilar, uppstoppade djur, 
mineraler och informerar om vårt arbete för natur, miljö och klimat. 
Ta gärna med släktingar, barn och vänner. 
Lokal: Naturarium, Östra Promenaden 7A. 
Info: Cecilia Ambjörn, 070-978 44 88, cecilia.ambjorn@gmail.com 

Djuren på fjället – filmkväll med Ingemar Lind 
Onsdag 27 oktober kl. 19.00–21.00 
Evolutionen kastar alltid tärning. När en sexa kommer upp kan det 
bara bli bra. Människan kom och tärningen kom lite på sned. Sedan 
långa tider har tex myskoxe, fjällräv, ren, fjällämmel anpassat sig till 
det kärva klimatet på fjället. Ingemar Lind har följt och beundrat 
deras fantastiska anpassningsförmåga, som gör att han som 
människa känner sig underlägsen vad gäller anpassning till det kärva 
klimatet. Vi har lotteri med många fina vinster. Inträde inklusive fika 
50 kr/person (40 kr för senior). 
Lokal: Hemgården, Saltängsgatan 7.  
Info: Christer Widlund, tel. 070-588 63 88, 
christer.widlund@telia.com 

 

Januari 
Vinterfåglar vid Strömmen 
Lördag 16 januari kl. 10.00–ca 13.00 
Vi tittar på övervintrande fåglar vid Strömmen och Himmelstalund. 
Promenaden kan ta 2–3 timmar. Inga förkunskaper krävs. Ta med 
matsäck, kikare och fågelbok (om du har). 
Samling: Färgargården vid Motala ström. 
Info: Göran Esbjörnsson, 076-808 80 36, g.detry1@telia.com 

Februari 
Bildvisning 
Torsdag 4 februari kl. 18.00–20.00 
Visa dina naturbilder för andra intresserade. Meddela Christer i god 
tid för att få dina foton inlagda i kvällens bildspel. Bäst är om du kan 
lämna bilderna i jpeg-format på ett USB-minne eller på en DVD-skiva.  
Lokal: Studiefrämjandet, Kungsgatan 53. 
Info och anmälan: Christer Widlund, tel. 070-588 63 88, 
christer.widlund@telia.com 

Fröbytarkväll 
Måndag 15 februari kl. 17.30.  
Har du egna fröer ta med dem och dela med 
dig av dina kunskaper om odling. Kanske kan 
vi göra en gemensam beställning av fröer. 
Lokal: Opalen, Vilbergsgatan 151 
Info: Ulla Nilsson, 070-560 20 04, 
ullamaritanilsson@gmail.com. Samarrangemang med Förbundet 
Organisk Biologisk Odling i Norrköping (FOBO). 
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Sportlovsöppet på Naturarium 
Måndag 22 feb., onsdag 24 feb., fredag 26 feb. kl. 10.00–15.00 
Vi visar samlingarna av fåglar, fjärilar, uppstoppade djur, mineraler 
och informerar om vårt arbete för natur, miljö och klimat. 
Lokal: Naturarium, Östra Promenaden 7A. 
Info: Cecilia Ambjörn, 070-978 44 88, cecilia.ambjorn@gmail.com 

Mars 

Välkommen till kretsstämma  
Torsdag 11 mars kl. 18.00–21.00 
En gång om året bjuder vi in alla våra medlemmar till årsmöte, som 
vi kallar för kretsstämma. Det är då vi bland annat tar beslut om 
kretsens budget och verksamhetsplan. Som medlem kan du skicka 
in motioner på vad du tycker att vi i lokala föreningen ska göra 
kommande verksamhetsår. Motioner skickas till Stefan Arrelid 
senast 14 februari. Handlingar delas ut på kretsstämman. Vi väljer 
ny styrelse, delar ut miljödiplom, säljer lotter med många fina vinster 
och bjuder på fika. Kretsstämman avslutas med en föreläsning av 
riksdagspolitiker Rebecka Le Moine (MP): Nytt Parisavtal för naturen 
– Vilken naturpolitik krävs?  Den internationella konventionen om 
biologisk mångfald ska uppdateras i år. Vilken naturpolitik krävs för 
att lyckas, och hur kan vi bidra?  
Lokal: Hemgården, Saltängsgatan 7 
Info: Christer Widlund, 070-588 63 88, christer.widlund@telia.com 
och Stefan Arrelid, stefan.arrelid@telia.com 

Utflykt med fågelskådning och korvgrillning
Söndag 21 mars. Samåkning från Östra Promenaden/ 
Hospitalsgatan kl. 09.30. Samling på parkeringen i Marviken kl. 
10.00. Ta med korv att grilla. Vi hoppas att det är en fin vårvinterdag 
då isen öppnat sig på Bosöfjärden och de nyanlända alfåglarna 
spelar upp sin kända alfågelsång. Andra sjöfåglar brukar också visa 
sig och en trevlig småfågelfauna i strandskogen. Björn Skalare 
kommer garanterat att kunna berätta något om kraftstationen.  
Info och anmälan senast 15 mars till Göran Esbjörnsson,  
076-808 80 36, g.detry1@telia.com.  

Lär dig mer om svampar  
Lördag 18 september kl. 15.00–17.00 
Vår svampgrupp Boletus kommer här att visa upp vad de funnit i 
skogarna runt Norrköping den senaste veckan. De berättar om de 
olika arterna och svarar gärna på frågor. Har du svampar som du är 
osäker på, tag gärna med dem så kan du få hjälp att artbestämma. 
Lokal: Utomhus vid Naturarium, Östra Promenaden 7A 
Info: Annika Stahlberg, annikastahlberg45@gmail.com 

Kulturnatten på Naturarium 
Lördag 25 september kl. 14.00–17.00 
Vi berättar om samlingarna av fåglar, fjärilar, uppstoppade djur, 
mineraler och informerar om vårt arbete för natur, miljö och klimat. 
Ta gärna med släktingar, barn och vänner. 
Lokal: Naturarium, Östra Promenaden 7A. 
Info: Christer Widlund, tel. 070-588 63 88, 
christer.widlund@telia.com 

Oktober 
Röjning i Glans kalkbrott vid Lenbergsvik 
Lördag 2 oktober kl. 09.30–14.00. Samåkning kl. 09.00 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan. 
I de östra delarna av Östergötland finns det få platser med 
kalkberggrund. Lenbergsvik är en av dem. Där skulle den unika, 
kalkgynnade floran utarmas om inte området hölls öppet. Vi röjer 
därför kalkbrottet vår och höst vilket gynnar insekter och växter, inte 
minst alla orkidéer. Kalkbrottet är också ett vackert minnesmärke av 
en gammal kalkbrytningsepok. Vi röjer sly och eldar. Föreningen står 
för resekostnader. Ta med handskar och sekatör om du har (övriga 
redskap finns att låna) och matsäck. 
Info och anmälan: Jan Axelsson, 073-587 04 95, 
mirjamidestrom@gmail.com 
Det är viktigt att göra anmälan eftersom datum kan komma att 
ändras vid dålig väderlek. 
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Augusti 

Vi slår färdigt resten av Nybyggeängen  
Lördag 7 augusti kl. 09.30–14.00 (Slåttergubbsområdet) 
Lördag 14 augusti kl. 09.30–14.00 (Runes äng) 
Samåkning kl. 09.00 från Östra Promenaden/Hospitalsgatan.   
Vi slår gräset med lie, räfsar ihop och röjer ljung och sly. Ta med fika 
och handskar. Föreningen står för resekostnader. 
Info: Göran Esbjörnsson, 076-808 80 36, g.detry1@telia.com och 
Cecilia Ambjörn, 070-978 44 88, cecilia.ambjorn@gmail.com 

Utflykt till Esteröns naturreservat i Bråviken 
Lördag 21 augusti kl. 09.00–15.00. Samåkning kl. 08.45 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan. 
Dagsutflykt till Esterön med båt. Vi plockar skräp som flutit i land, 
besöker torpet Afrika och njuter samtidigt av naturreservatets 
skönhet. Det är nu 9:e året som vi städar stränderna. Vi återkommer 
med info om startplats, det blir vid Strömparken eller Djurön. Åter kl. 
15.00. Ingen kostnad. Ta med matsäck. Max 15 personer. 
Info och anmälan senast 17 augusti till Cecilia Ambjörn, 070-978 44 
88, cecilia.ambjorn@gmail.com. Ansvarig: Marika Sjödin 

September 
Korvgrillning och röjning av sly på 
Nybyggeängen 
Lördag 11 september kl. 09.30–14.30. Samåkning kl. 09.00 från 
Östra Promenaden/Hospitalsgatan.
Vi röjer sly, tar bort ljung och eldar. Vi lär ut hur man hävdar 
ängsmark, framför allt genom praktiskt arbete. Ta med 
förmiddagsfika och dryck till lunchen. Till lunch bjuds på grillkorv 
med bröd och kaffebröd. Ta med handskar (redskap finns att låna). 
Föreningen står för resekostnader 
Info: Göran Esbjörnsson, 076-808 80 36, g.detry1@telia.com och 
Cecilia Ambjörn, 070-978 44 88, cecilia.ambjorn@gmail.com 

April 
Fågel- och blomvandringar 
Onsdagar kl. 18.00. Start onsdag 7 april. 
Avsedd för nybörjare och tidigare kursdeltagare som vill lära sig mer 
om fåglar och blommor genom att delta i gruppstudier. Huvuddelen 
sker ute i naturen om vädret tillåter och kvällarna är ljusa. Ta med 
matsäck. Det går bra att anmäla sig efter startdatumet. 
Samling: Naturarium, Östra Promenaden 7A. 
Anmälan: Jan Roos 011-12 48 36 

Röjning i Glans kalkbrott vid Lenbergsvik 
Lördag 10 april kl. 09.30–14.00. Samåkning kl. 09.00 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan. 
I de östra delarna av Östergötland finns det få platser med 
kalkberggrund. Lenbergsvik är en av dem. Där skulle den unika, 
kalkgynnade floran utarmas om inte området hölls öppet. Vi röjer 
därför kalkbrottet vår och höst vilket gynnar insekter och växter, inte 
minst alla orkidéer. Kalkbrottet är också ett vackert minnesmärke av 
en gammal kalkbrytningsepok. Vi röjer sly och eldar. Föreningen står 
för resekostnader. Ta med handskar och sekatör om du har (övriga 
redskap finns att låna) och matsäck. 
Info och anmälan: Jan Axelsson, 073-587 04 95, 
mirjamidestrom@gmail.com 
Det är viktigt att göra anmälan eftersom datum kan komma att 
ändras vid dålig väderlek.  

Gör en viktig insats och räfsa visset gräs och löv 
på Nybyggeängen vid Sörsjön 
Lördag 17 april kl. 10.00–15.00. Samåkning kl. 09.30 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan.  
Vi räfsar (fagar) löv och visset gräs, på så sätt tar vi bort näring som 
är ett hinder för de värdefulla örter som ska bevaras. Får vi tid över 
rycker vi även upp ljung och sly. Föreningen står för resekostnader. 
Ta med handskar och fika. 
Info: Göran Esbjörnsson, 076-808 80 36, g.detry1@telia.com och 
Cecilia Ambjörn, 070-978 44 88, cecilia.ambjorn@gmail.com 
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Utflykt med fågelskådning 
Tisdag 20 april kl. 17.30–ca 20.00. Samåkning kl. 17.00 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan. 
Vi åker till Beteby våtmark i Svensksundsvikens naturreservat. Det är 
en populär lokal för bland annat vadare, änder och skådare. Vi 
skådar fågel tillsammans och fikar vid fiskebodarna. Ta med 
matsäck och kikare. 
Info och anmälan: Göran Esbjörnsson, 076-808 80 36, 
g.detry1@telia.com 

Vi fortsätter räfsa visset gräs och löv på 
Nybyggeängen  
Lördag 24 april kl. 10.00–15.00, samåkning kl. 09.30 från Östra 
Promenaden/ Hospitalsgatan 
Måndag 26 april kl. 17.30–20.30, samåkning kl. 17.00 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan 
Vi räfsar (fagar) löv och visset gräs, på så sätt tar vi bort näring som 
är ett hinder för de värdefulla örter som ska bevaras. Får vi tid över 
rycker vi även upp ljung och sly. Föreningen står för resekostnader. 
Ta med handskar och fika. 
Info: Göran Esbjörnsson, 076-808 80 36, g.detry1@telia.com och 
Cecilia Ambjörn, 070-978 44 88, cecilia.ambjorn@gmail.com 

Jursla Gammelskog – följ med på en härlig 
vandring  
Söndag 25 april kl. 10.00. 
Vi bekantar oss med den vackra, mycket kuperade naturen med flera 
sjöar, badplats, högt berg med fin utsikt och en fornborg. En kort 
avstickare leder till en grotta, en annan till ett vindskydd. Totalt går vi 
ca. 5 km. Anders Wennerblad berättar vad det innebär att vara 
skötselansvarig för en av kommunens vandringsleder. Ta med 
matsäck. Du bör ha god förmåga att gå branta bergiga stigar.  
Anmälan senast 24 april kl. 18.00 till Anders 0731 - 500 368.  
Samling vid info-tavlan ovan P-plats Lillsjön. Välkommen! 

 

Juli 

Hjälp oss ta bort örnbräken och älggräs på 
Nybyggeängen 
Lördag 10 juli kl. 09.30–13.00. Samåkning kl. 09.00 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan 
Vi fortsätter dra upp örnbräken, som har blivit ett problem genom sin 
effektiva spridning. Vi lär ut hur man hävdar ängsmark, framför allt 
genom praktiskt arbete. Ta med fika och handskar (redskap finns att 
låna). Föreningen bjuder på resekostnader. 
Info: Göran Esbjörnsson, 076-808 80 36, g.detry1@telia.com och 
Cecilia Ambjörn, 070-978 44 88, cecilia.ambjorn@gmail.com 

Lär dig slå med lie på Nybyggeängen 
Lördag 24 juli kl. 10.30–ca 14.00. Samåkning kl. 10.00 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan. 
Ta chansen och lär dig slå med lie. Liar finns att låna. Vi välkomnar 
både veteraner och nybörjare. Ta med fika. 
Samling kl. 10.30 uppe vid gården Nybygget.   
Info och anmälan senast 20 juli till Roger Drage, 070-406 02 07, 
roger.g.drage@gmail.com 

Traditionell slåtterdag på Nybyggeängen på 
Ängens dag 
Lördag 31 juli kl. 09.30–14.00. Samåkning kl. 09.00 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan.
Upplev en traditionell slåtterdag med levande musik. Vi slår gräs 
som vi räfsar ihop och bär bort och gör på så sätt en viktig insats för 
ängens blommor. Liar finns att låna. Vi bjuder på ärtsoppa, smörgås, 
kaffe och kaka till lunch. Vi behöver anmälan för att veta hur mycket 
lunch vi ska ordna. Ta med tallrik, sked och mugg och egen fika till 
förmiddagen. Föreningen står för resekostnader. 
Info och anmälan senast 25 juli till Göran Esbjörnsson, 076-808 80 
36, g.detry1@telia.com eller Cecilia Ambjörn, 070-978 44 88, 
cecilia.ambjorn@gmail.com 
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Ängsgruppen firar 30 år med en jubileumsresa i 
Ydretrakten 
Söndag 20 juni.  
Det blir en heldag med lunch på Ydregården. I trakten finns mycket 
att se såsom Södra Bråta naturreservat med mycket fina 
slåttermarker, Sveriges största alm i Börshult på Torpön, Sveriges 
omfångsrikaste gran i Asby och mycket annat som vi troligen inte 
hinner med på en dag. Alla medlemmar är välkomna att anmäla sig. 
Begränsat antal deltagare.  
Info och anmälan: Göran Esbjörnsson, senast 15 juni, 076-808 80 36, 
g.detry1@telia.com. 
 

 
Alm i Börshult, Sveriges största alm. 

 
Besök naturreservatet Kopparholmarna 
Bara 10 minuter båtresa sydost om Arkösund ligger 
Kopparholmarna. Sommartid är naturutställningen på den östra ön 
öppen. Våra medlemmar turas om att bo på ön och ta emot 
besökare. Läs mer om öppettider och vårt värdskap på 
norrkoping.naturskyddsforeningen.se 

Valborg firas på Nybyggeängen vid Sörsjön –  
30 årsjubileum 
Fredag 30 april kl. 19.00. Samåkning kl. 18.30 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan. 
Välkommen att fira vårens ankomst vid elden och med morkullorna. 
Vi hälsar våren med en skymningspromenad kring gården och sång 
vid elden. Tag med matsäck, grillkorv, varma kläder och kikare. 
Info: Göran Esbjörnsson, 076-808 80 36, g.detry1@telia.com 

Maj 
Guidning av den vackra naturstigen till Duvhult 
och Nybygget vid Sörsjön 
Lördag 8 maj kl. 10.30–13.00. Samåkning kl. 10.00 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan. Samling kl. 10.30 södra änden av 
Sörsjöns parkering. 
Njut av löv- och slåtterängar och vårfåglarnas sång. Följ med på 
vandring utefter den vackra naturstigen till Duvhult och Nybygget 
från Sörsjön. Vi tittar också på olika slags fågelholkar. Lär dig mer 
om områdets natur och dess kulturhistoria. Vi går cirka 4 km. 
Samarrangemang med Kultur- och Fritidskontoret, Norrköpings 
kommun.  
Info och anmälan: Göran Esbjörnsson 076-808 80 36, 
g.detry1@telia.com.  

Svärtinge udde 
Lördag 15 maj kl. 10.00–12.00. Samling vid Billbäck arena, (nya 
sporthallen).  
Vi går cirka 3 km genom lätt terräng i eklandskapet. Ta med 
matsäck. 
Info och anmälan: Annika Stahlberg, 070-340 16 15 
annikastahlberg45@gmail.com 
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Vår på Fjällmossen – Biologiska mångfaldens dag
Lördagen den 22 maj kl. 09.30–13.00. Samåkning kl. 08.45 från 
Östra Promenaden/Hospitalsgatan.  
Följ med på en guidad vandring på en av södra Sveriges största 
mossar. På Fjällmossen kan du verkligen få känslan av att du 
befinner dig i norra Sverige. Vi vandrar ca 8 km på spänger och 
slingrade stigar för att titta på gamla stora tallar, den köttätande 
växten sileshår och andra växter och djur som hör ihop med livet på 
mossen. Aktiviteten arrangeras både som en aktivitet för 
Friluftslivsåret 2021 och Biologiska mångfaldens dag. Så vårt tema 
på utflykten är "Skyddad natur". Ta med matsäck.  
Info och anmälan senast 17 maj till Stefan Arrelid, 072-728 20 75, 
stefan.arrelid@telia.com 

2002 utsåg FN den 22 maj till den internationella 
dagen för biologisk mångfald. Läs mer på 
www.biomfdag.se 

Grönskans betydelse för livsmiljön i staden 
Tisdag 25 maj kl. 18.00–19.30 
Följ med på en guidad vandring och upptäck stadens biologiska 
mångfald. Vi går cirka 2–3 km och tittar på parker, gröna gårdar och 
annan stadsgrönska. 
Samling kl. 18.00 vid Kaktusgruppen i Carl-Johans park. 
Anmälan: Ingemar Hillerström, 070-216 23 12 

Juni 
Medarbetarutflykt till Nybyggeängen 
Torsdag 3 juni kl. 17.00–19.00. Samåkning kl. 16.30 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan. 
Styrelsen välkomnar alla aktiva medlemmar till Nybyggeängen som 
firar 30 år. Vi gör en vandring runt gården. Göran Esbjörnsson 
berättar om ängen och dess 30-åriga historia. Föreningen bjuder på 
ostfralla och bulle. Ta med egen dryck samt mugg. 
Info och anmälan senast 28 maj till Göran Esbjörnsson, 076-808 80 
36, g.detry1@telia.com 

Naturnatten 
Fredag 11 juni. Samåkning kl. 21.00 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan. Beräknad hemkomst ca kl. 00.30. 
Ljud, dofter, synintryck, värme och kyla är vad som möter oss i 
försommarkvällen. Vi koncentrerar oss på nattskärrans sång. 
Info och anmälan: Göran Esbjörnsson, 076-808 80 36, 
g.detry1@telia.com 

Hjälp oss ta bort örnbräken och älggräs på 
Nybyggeängen 
Söndag 13 juni kl. 09.30–13.00. Samåkning kl. 09.00 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan. 
Vi drar upp örnbräken, som har blivit ett problem genom sin effektiva 
spridning. Vi lär ut hur man hävdar ängsmark framför allt genom 
praktiskt arbete. Ta med fika och handskar (redskap finns att låna). 
Föreningen bjuder på resekostnader. 
Info: Göran Esbjörnsson, 076-808 80 36, g.detry1@telia.com och 
Cecilia Ambjörn, 070-978 44 88, cecilia.ambjorn@gmail.com 

Blomstervandring vid Glans kalkbrott 
Lördag 19 juni kl. 10.00–12.00. Samåkning kl. 09.30 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan. 
Vi njuter av den kalkpåverkade floran med orkidéer och mycket 
annat. Ta med matsäck. Max 20 personer. 
Info och anmälan senast 15 juni till Göran Göransson,  
070-619 82 07, goran.goransson@glocalnet.net 

 
Välkommen att vara med i våra grupper 
Vi har elva aktiva grupper med fokus på olika ämnen, som till 
exempel skog, trafik och klimat. Klimatgruppen träffas på klimatfika 
en gång i månaden, och aktuella klimatfrågor diskuteras i en 
studiecirkel två gånger i månaden. Inga förkunskaper krävs för att 
vara med.  

Du hittar mer information om grupperna och kontaktuppgifter på 
www.norrkoping.naturskyddsföreningen.se 
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berättar om ängen och dess 30-åriga historia. Föreningen bjuder på 
ostfralla och bulle. Ta med egen dryck samt mugg. 
Info och anmälan senast 28 maj till Göran Esbjörnsson, 076-808 80 
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Promenaden/Hospitalsgatan. Beräknad hemkomst ca kl. 00.30. 
Ljud, dofter, synintryck, värme och kyla är vad som möter oss i 
försommarkvällen. Vi koncentrerar oss på nattskärrans sång. 
Info och anmälan: Göran Esbjörnsson, 076-808 80 36, 
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Hjälp oss ta bort örnbräken och älggräs på 
Nybyggeängen 
Söndag 13 juni kl. 09.30–13.00. Samåkning kl. 09.00 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan. 
Vi drar upp örnbräken, som har blivit ett problem genom sin effektiva 
spridning. Vi lär ut hur man hävdar ängsmark framför allt genom 
praktiskt arbete. Ta med fika och handskar (redskap finns att låna). 
Föreningen bjuder på resekostnader. 
Info: Göran Esbjörnsson, 076-808 80 36, g.detry1@telia.com och 
Cecilia Ambjörn, 070-978 44 88, cecilia.ambjorn@gmail.com 
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Lördag 19 juni kl. 10.00–12.00. Samåkning kl. 09.30 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan. 
Vi njuter av den kalkpåverkade floran med orkidéer och mycket 
annat. Ta med matsäck. Max 20 personer. 
Info och anmälan senast 15 juni till Göran Göransson,  
070-619 82 07, goran.goransson@glocalnet.net 

 
Välkommen att vara med i våra grupper 
Vi har elva aktiva grupper med fokus på olika ämnen, som till 
exempel skog, trafik och klimat. Klimatgruppen träffas på klimatfika 
en gång i månaden, och aktuella klimatfrågor diskuteras i en 
studiecirkel två gånger i månaden. Inga förkunskaper krävs för att 
vara med.  

Du hittar mer information om grupperna och kontaktuppgifter på 
www.norrkoping.naturskyddsföreningen.se 
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Ängsgruppen firar 30 år med en jubileumsresa i 
Ydretrakten 
Söndag 20 juni.  
Det blir en heldag med lunch på Ydregården. I trakten finns mycket 
att se såsom Södra Bråta naturreservat med mycket fina 
slåttermarker, Sveriges största alm i Börshult på Torpön, Sveriges 
omfångsrikaste gran i Asby och mycket annat som vi troligen inte 
hinner med på en dag. Alla medlemmar är välkomna att anmäla sig. 
Begränsat antal deltagare.  
Info och anmälan: Göran Esbjörnsson, senast 15 juni, 076-808 80 36, 
g.detry1@telia.com. 
 

 
Alm i Börshult, Sveriges största alm. 

 
Besök naturreservatet Kopparholmarna 
Bara 10 minuter båtresa sydost om Arkösund ligger 
Kopparholmarna. Sommartid är naturutställningen på den östra ön 
öppen. Våra medlemmar turas om att bo på ön och ta emot 
besökare. Läs mer om öppettider och vårt värdskap på 
norrkoping.naturskyddsforeningen.se 

Valborg firas på Nybyggeängen vid Sörsjön –  
30 årsjubileum 
Fredag 30 april kl. 19.00. Samåkning kl. 18.30 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan. 
Välkommen att fira vårens ankomst vid elden och med morkullorna. 
Vi hälsar våren med en skymningspromenad kring gården och sång 
vid elden. Tag med matsäck, grillkorv, varma kläder och kikare. 
Info: Göran Esbjörnsson, 076-808 80 36, g.detry1@telia.com 

Maj 
Guidning av den vackra naturstigen till Duvhult 
och Nybygget vid Sörsjön 
Lördag 8 maj kl. 10.30–13.00. Samåkning kl. 10.00 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan. Samling kl. 10.30 södra änden av 
Sörsjöns parkering. 
Njut av löv- och slåtterängar och vårfåglarnas sång. Följ med på 
vandring utefter den vackra naturstigen till Duvhult och Nybygget 
från Sörsjön. Vi tittar också på olika slags fågelholkar. Lär dig mer 
om områdets natur och dess kulturhistoria. Vi går cirka 4 km. 
Samarrangemang med Kultur- och Fritidskontoret, Norrköpings 
kommun.  
Info och anmälan: Göran Esbjörnsson 076-808 80 36, 
g.detry1@telia.com.  

Svärtinge udde 
Lördag 15 maj kl. 10.00–12.00. Samling vid Billbäck arena, (nya 
sporthallen).  
Vi går cirka 3 km genom lätt terräng i eklandskapet. Ta med 
matsäck. 
Info och anmälan: Annika Stahlberg, 070-340 16 15 
annikastahlberg45@gmail.com 
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Utflykt med fågelskådning 
Tisdag 20 april kl. 17.30–ca 20.00. Samåkning kl. 17.00 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan. 
Vi åker till Beteby våtmark i Svensksundsvikens naturreservat. Det är 
en populär lokal för bland annat vadare, änder och skådare. Vi 
skådar fågel tillsammans och fikar vid fiskebodarna. Ta med 
matsäck och kikare. 
Info och anmälan: Göran Esbjörnsson, 076-808 80 36, 
g.detry1@telia.com 

Vi fortsätter räfsa visset gräs och löv på 
Nybyggeängen  
Lördag 24 april kl. 10.00–15.00, samåkning kl. 09.30 från Östra 
Promenaden/ Hospitalsgatan 
Måndag 26 april kl. 17.30–20.30, samåkning kl. 17.00 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan 
Vi räfsar (fagar) löv och visset gräs, på så sätt tar vi bort näring som 
är ett hinder för de värdefulla örter som ska bevaras. Får vi tid över 
rycker vi även upp ljung och sly. Föreningen står för resekostnader. 
Ta med handskar och fika. 
Info: Göran Esbjörnsson, 076-808 80 36, g.detry1@telia.com och 
Cecilia Ambjörn, 070-978 44 88, cecilia.ambjorn@gmail.com 

Jursla Gammelskog – följ med på en härlig 
vandring  
Söndag 25 april kl. 10.00. 
Vi bekantar oss med den vackra, mycket kuperade naturen med flera 
sjöar, badplats, högt berg med fin utsikt och en fornborg. En kort 
avstickare leder till en grotta, en annan till ett vindskydd. Totalt går vi 
ca. 5 km. Anders Wennerblad berättar vad det innebär att vara 
skötselansvarig för en av kommunens vandringsleder. Ta med 
matsäck. Du bör ha god förmåga att gå branta bergiga stigar.  
Anmälan senast 24 april kl. 18.00 till Anders 0731 - 500 368.  
Samling vid info-tavlan ovan P-plats Lillsjön. Välkommen! 

 

Juli 

Hjälp oss ta bort örnbräken och älggräs på 
Nybyggeängen 
Lördag 10 juli kl. 09.30–13.00. Samåkning kl. 09.00 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan 
Vi fortsätter dra upp örnbräken, som har blivit ett problem genom sin 
effektiva spridning. Vi lär ut hur man hävdar ängsmark, framför allt 
genom praktiskt arbete. Ta med fika och handskar (redskap finns att 
låna). Föreningen bjuder på resekostnader. 
Info: Göran Esbjörnsson, 076-808 80 36, g.detry1@telia.com och 
Cecilia Ambjörn, 070-978 44 88, cecilia.ambjorn@gmail.com 

Lär dig slå med lie på Nybyggeängen 
Lördag 24 juli kl. 10.30–ca 14.00. Samåkning kl. 10.00 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan. 
Ta chansen och lär dig slå med lie. Liar finns att låna. Vi välkomnar 
både veteraner och nybörjare. Ta med fika. 
Samling kl. 10.30 uppe vid gården Nybygget.   
Info och anmälan senast 20 juli till Roger Drage, 070-406 02 07, 
roger.g.drage@gmail.com 

Traditionell slåtterdag på Nybyggeängen på 
Ängens dag 
Lördag 31 juli kl. 09.30–14.00. Samåkning kl. 09.00 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan.
Upplev en traditionell slåtterdag med levande musik. Vi slår gräs 
som vi räfsar ihop och bär bort och gör på så sätt en viktig insats för 
ängens blommor. Liar finns att låna. Vi bjuder på ärtsoppa, smörgås, 
kaffe och kaka till lunch. Vi behöver anmälan för att veta hur mycket 
lunch vi ska ordna. Ta med tallrik, sked och mugg och egen fika till 
förmiddagen. Föreningen står för resekostnader. 
Info och anmälan senast 25 juli till Göran Esbjörnsson, 076-808 80 
36, g.detry1@telia.com eller Cecilia Ambjörn, 070-978 44 88, 
cecilia.ambjorn@gmail.com 
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Augusti 

Vi slår färdigt resten av Nybyggeängen  
Lördag 7 augusti kl. 09.30–14.00 (Slåttergubbsområdet) 
Lördag 14 augusti kl. 09.30–14.00 (Runes äng) 
Samåkning kl. 09.00 från Östra Promenaden/Hospitalsgatan.   
Vi slår gräset med lie, räfsar ihop och röjer ljung och sly. Ta med fika 
och handskar. Föreningen står för resekostnader. 
Info: Göran Esbjörnsson, 076-808 80 36, g.detry1@telia.com och 
Cecilia Ambjörn, 070-978 44 88, cecilia.ambjorn@gmail.com 

Utflykt till Esteröns naturreservat i Bråviken 
Lördag 21 augusti kl. 09.00–15.00. Samåkning kl. 08.45 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan. 
Dagsutflykt till Esterön med båt. Vi plockar skräp som flutit i land, 
besöker torpet Afrika och njuter samtidigt av naturreservatets 
skönhet. Det är nu 9:e året som vi städar stränderna. Vi återkommer 
med info om startplats, det blir vid Strömparken eller Djurön. Åter kl. 
15.00. Ingen kostnad. Ta med matsäck. Max 15 personer. 
Info och anmälan senast 17 augusti till Cecilia Ambjörn, 070-978 44 
88, cecilia.ambjorn@gmail.com. Ansvarig: Marika Sjödin 

September 
Korvgrillning och röjning av sly på 
Nybyggeängen 
Lördag 11 september kl. 09.30–14.30. Samåkning kl. 09.00 från 
Östra Promenaden/Hospitalsgatan.
Vi röjer sly, tar bort ljung och eldar. Vi lär ut hur man hävdar 
ängsmark, framför allt genom praktiskt arbete. Ta med 
förmiddagsfika och dryck till lunchen. Till lunch bjuds på grillkorv 
med bröd och kaffebröd. Ta med handskar (redskap finns att låna). 
Föreningen står för resekostnader 
Info: Göran Esbjörnsson, 076-808 80 36, g.detry1@telia.com och 
Cecilia Ambjörn, 070-978 44 88, cecilia.ambjorn@gmail.com 

April 
Fågel- och blomvandringar 
Onsdagar kl. 18.00. Start onsdag 7 april. 
Avsedd för nybörjare och tidigare kursdeltagare som vill lära sig mer 
om fåglar och blommor genom att delta i gruppstudier. Huvuddelen 
sker ute i naturen om vädret tillåter och kvällarna är ljusa. Ta med 
matsäck. Det går bra att anmäla sig efter startdatumet. 
Samling: Naturarium, Östra Promenaden 7A. 
Anmälan: Jan Roos 011-12 48 36 

Röjning i Glans kalkbrott vid Lenbergsvik 
Lördag 10 april kl. 09.30–14.00. Samåkning kl. 09.00 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan. 
I de östra delarna av Östergötland finns det få platser med 
kalkberggrund. Lenbergsvik är en av dem. Där skulle den unika, 
kalkgynnade floran utarmas om inte området hölls öppet. Vi röjer 
därför kalkbrottet vår och höst vilket gynnar insekter och växter, inte 
minst alla orkidéer. Kalkbrottet är också ett vackert minnesmärke av 
en gammal kalkbrytningsepok. Vi röjer sly och eldar. Föreningen står 
för resekostnader. Ta med handskar och sekatör om du har (övriga 
redskap finns att låna) och matsäck. 
Info och anmälan: Jan Axelsson, 073-587 04 95, 
mirjamidestrom@gmail.com 
Det är viktigt att göra anmälan eftersom datum kan komma att 
ändras vid dålig väderlek.  

Gör en viktig insats och räfsa visset gräs och löv 
på Nybyggeängen vid Sörsjön 
Lördag 17 april kl. 10.00–15.00. Samåkning kl. 09.30 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan.  
Vi räfsar (fagar) löv och visset gräs, på så sätt tar vi bort näring som 
är ett hinder för de värdefulla örter som ska bevaras. Får vi tid över 
rycker vi även upp ljung och sly. Föreningen står för resekostnader. 
Ta med handskar och fika. 
Info: Göran Esbjörnsson, 076-808 80 36, g.detry1@telia.com och 
Cecilia Ambjörn, 070-978 44 88, cecilia.ambjorn@gmail.com 
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Sportlovsöppet på Naturarium 
Måndag 22 feb., onsdag 24 feb., fredag 26 feb. kl. 10.00–15.00 
Vi visar samlingarna av fåglar, fjärilar, uppstoppade djur, mineraler 
och informerar om vårt arbete för natur, miljö och klimat. 
Lokal: Naturarium, Östra Promenaden 7A. 
Info: Cecilia Ambjörn, 070-978 44 88, cecilia.ambjorn@gmail.com 

Mars 

Välkommen till kretsstämma  
Torsdag 11 mars kl. 18.00–21.00 
En gång om året bjuder vi in alla våra medlemmar till årsmöte, som 
vi kallar för kretsstämma. Det är då vi bland annat tar beslut om 
kretsens budget och verksamhetsplan. Som medlem kan du skicka 
in motioner på vad du tycker att vi i lokala föreningen ska göra 
kommande verksamhetsår. Motioner skickas till Stefan Arrelid 
senast 14 februari. Handlingar delas ut på kretsstämman. Vi väljer 
ny styrelse, delar ut miljödiplom, säljer lotter med många fina vinster 
och bjuder på fika. Kretsstämman avslutas med en föreläsning av 
riksdagspolitiker Rebecka Le Moine (MP): Nytt Parisavtal för naturen 
– Vilken naturpolitik krävs?  Den internationella konventionen om 
biologisk mångfald ska uppdateras i år. Vilken naturpolitik krävs för 
att lyckas, och hur kan vi bidra?  
Lokal: Hemgården, Saltängsgatan 7 
Info: Christer Widlund, 070-588 63 88, christer.widlund@telia.com 
och Stefan Arrelid, stefan.arrelid@telia.com 

Utflykt med fågelskådning och korvgrillning
Söndag 21 mars. Samåkning från Östra Promenaden/ 
Hospitalsgatan kl. 09.30. Samling på parkeringen i Marviken kl. 
10.00. Ta med korv att grilla. Vi hoppas att det är en fin vårvinterdag 
då isen öppnat sig på Bosöfjärden och de nyanlända alfåglarna 
spelar upp sin kända alfågelsång. Andra sjöfåglar brukar också visa 
sig och en trevlig småfågelfauna i strandskogen. Björn Skalare 
kommer garanterat att kunna berätta något om kraftstationen.  
Info och anmälan senast 15 mars till Göran Esbjörnsson,  
076-808 80 36, g.detry1@telia.com.  

Lär dig mer om svampar  
Lördag 18 september kl. 15.00–17.00 
Vår svampgrupp Boletus kommer här att visa upp vad de funnit i 
skogarna runt Norrköping den senaste veckan. De berättar om de 
olika arterna och svarar gärna på frågor. Har du svampar som du är 
osäker på, tag gärna med dem så kan du få hjälp att artbestämma. 
Lokal: Utomhus vid Naturarium, Östra Promenaden 7A 
Info: Annika Stahlberg, annikastahlberg45@gmail.com 

Kulturnatten på Naturarium 
Lördag 25 september kl. 14.00–17.00 
Vi berättar om samlingarna av fåglar, fjärilar, uppstoppade djur, 
mineraler och informerar om vårt arbete för natur, miljö och klimat. 
Ta gärna med släktingar, barn och vänner. 
Lokal: Naturarium, Östra Promenaden 7A. 
Info: Christer Widlund, tel. 070-588 63 88, 
christer.widlund@telia.com 

Oktober 
Röjning i Glans kalkbrott vid Lenbergsvik 
Lördag 2 oktober kl. 09.30–14.00. Samåkning kl. 09.00 från Östra 
Promenaden/Hospitalsgatan. 
I de östra delarna av Östergötland finns det få platser med 
kalkberggrund. Lenbergsvik är en av dem. Där skulle den unika, 
kalkgynnade floran utarmas om inte området hölls öppet. Vi röjer 
därför kalkbrottet vår och höst vilket gynnar insekter och växter, inte 
minst alla orkidéer. Kalkbrottet är också ett vackert minnesmärke av 
en gammal kalkbrytningsepok. Vi röjer sly och eldar. Föreningen står 
för resekostnader. Ta med handskar och sekatör om du har (övriga 
redskap finns att låna) och matsäck. 
Info och anmälan: Jan Axelsson, 073-587 04 95, 
mirjamidestrom@gmail.com 
Det är viktigt att göra anmälan eftersom datum kan komma att 
ändras vid dålig väderlek. 
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Biologisk mångfald – en ödesfråga  
Torsdag 14 oktober kl. 18.00 
Biologisk mångfald, ekosystemtjänster, naturnyttor – vi är alla 
beroende av naturen för både liv och livskvalitet och risken är stor 
att vi inte saknar ”kon förrän båset är tomt”. Klas Sandell, professor 
emeritus i kulturgeografi, ingår i Naturvårdsverkets vetenskapliga 
råd för det svenska arbetet med IPBES (Intergovernmental Science-
Policy Platform on Biodiversity and Ecosystem Services) och 
kommer bland annat att berätta om en populärvetenskaplig bok för 
dessa frågor. Fika till självkostnadspris. 
Lokal: Hemgården, Saltängsgatan 7 
Info: Cecilia Ambjörn, 070-978 44 88 eller klas.sandell@telia.com 

Höstlovsöppet på Naturarium 
Tisdag 26 oktober och torsdag 28 oktober kl. 10.00–15.00 
Vi berättar om samlingarna av fåglar, fjärilar, uppstoppade djur, 
mineraler och informerar om vårt arbete för natur, miljö och klimat. 
Ta gärna med släktingar, barn och vänner. 
Lokal: Naturarium, Östra Promenaden 7A. 
Info: Cecilia Ambjörn, 070-978 44 88, cecilia.ambjorn@gmail.com 

Djuren på fjället – filmkväll med Ingemar Lind 
Onsdag 27 oktober kl. 19.00–21.00 
Evolutionen kastar alltid tärning. När en sexa kommer upp kan det 
bara bli bra. Människan kom och tärningen kom lite på sned. Sedan 
långa tider har tex myskoxe, fjällräv, ren, fjällämmel anpassat sig till 
det kärva klimatet på fjället. Ingemar Lind har följt och beundrat 
deras fantastiska anpassningsförmåga, som gör att han som 
människa känner sig underlägsen vad gäller anpassning till det kärva 
klimatet. Vi har lotteri med många fina vinster. Inträde inklusive fika 
50 kr/person (40 kr för senior). 
Lokal: Hemgården, Saltängsgatan 7.  
Info: Christer Widlund, tel. 070-588 63 88, 
christer.widlund@telia.com 

 

Januari 
Vinterfåglar vid Strömmen 
Lördag 16 januari kl. 10.00–ca 13.00 
Vi tittar på övervintrande fåglar vid Strömmen och Himmelstalund. 
Promenaden kan ta 2–3 timmar. Inga förkunskaper krävs. Ta med 
matsäck, kikare och fågelbok (om du har). 
Samling: Färgargården vid Motala ström. 
Info: Göran Esbjörnsson, 076-808 80 36, g.detry1@telia.com 

Februari 
Bildvisning 
Torsdag 4 februari kl. 18.00–20.00 
Visa dina naturbilder för andra intresserade. Meddela Christer i god 
tid för att få dina foton inlagda i kvällens bildspel. Bäst är om du kan 
lämna bilderna i jpeg-format på ett USB-minne eller på en DVD-skiva.  
Lokal: Studiefrämjandet, Kungsgatan 53. 
Info och anmälan: Christer Widlund, tel. 070-588 63 88, 
christer.widlund@telia.com 

Fröbytarkväll 
Måndag 15 februari kl. 17.30.  
Har du egna fröer ta med dem och dela med 
dig av dina kunskaper om odling. Kanske kan 
vi göra en gemensam beställning av fröer. 
Lokal: Opalen, Vilbergsgatan 151 
Info: Ulla Nilsson, 070-560 20 04, 
ullamaritanilsson@gmail.com. Samarrangemang med Förbundet 
Organisk Biologisk Odling i Norrköping (FOBO). 
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Hälsning från ordförande 
Nu tar vi kraft och sats för ett nytt år och hoppas vi kan släppa oron 
som vi har haft 2020 med Coronapandemin som drabbade stora 
delar av hela världen. Det vi lärt oss av Covid-19 är att uteliv är bra 
för själ och kropp och ett bra och trevligt sätt att också umgås med 
andra om man bara håller avstånd till varandra. Vi hoppas kunna 
genomföra det mesta av våra programaktiviteter och skulle det bli 
förändringar skickar vi ut medlemsmejl och skriver på vår webbplats.
"Luften är fri" är slogan för Friluftslivsåret 2021 som sker över hela 
landet med massor av utomhusaktiviteter, främst för att få ut ovana
naturbesökande människor. Prioriterade grupper är utlandsfödda, 
barn mellan årskurs 4 och 6, samt beslutsfattare. Svenskt Friluftsliv 
är samordnare för Friluftslivsåret 2021 och Naturvårdsverket står 
bakom. Fortfarande har vi mycket att tillsammans kämpa för, som att 
skydda vår natur och få fart på klimatomställningen, där det brådskar 
att fasa ut den fossila energin till förnyelsebart och hållbart!

Stefan Arrelid, ordförande

 

Nybyggeängen vid Sörsjön firar 30 år 2021! 
Fler ängsräddare behövs – kom med! 
Sedan 1991 sköter vi ängs- och hagmarkerna kring Nybygget, cirka 1 
kilometer söder om Sörsjön. Vi har alltså hållit på i 30 år nu. Och det 
har verkligen gett resultat i form av fler rödlistade växter, insekter 
och fåglar. Att vara med och sköta en äng är ett konkret sätt att 
gynna biologisk mångfald, upprätthålla en kulturhistorisk tradition 
och samtidigt vara del av en härlig gemenskap.  

Vill du hjälpa oss att bevara detta paradis? Läs mer om ängen på 
www.norrkoping.naturskyddsforeningen.se och kontakta Göran 
Esbjörnsson, 076-808 80 36, g.detry1@telia.com eller Cecilia 
Ambjörn, 070-978 44 88, cecilia.ambjorn@gmail.com 

Omslagsfoto: Fiskgjuse, fotad av Kjerstin Ferm Widlund. 

November 
Föredrag om varg och lodjur
Lördag 13 november kl. 15.00
Peter Henriksson och Cecilia Nordström från Rovdjursföreningen 
berättar om varg och lodjur i Östergötland, deras utbredning, habitat, 
beteende, familjebildning och populationer. De berättar om varför vi 
bör värna våra stora rovdjur och vilka mål- och intressekonflikter 
som finns, samt hoten mot deras existens. Gratis inträde. 
Lokal: Hemgården, Saltängsgatan 7.
Begränsat antal platser. 
Anmälan till Stefan Arrelid, 072-728 20 75, stefan.arrelid@telia.com

Vi byter prylar med varandra 
Lördag 27 november kl. 10.00/11.00–13.00 
Istället för att köpa nya saker så byter vi. Många av oss har prylar 
hemma som vi inte har använt på ett tag och som kan få ett nytt liv 
hos någon annan. Du kan byta max 5 saker (ej kläder och möbler) 
helt gratis! Det som blir över lämnar vi till en second hand-butik. 
Inlämning kl. 10.00-11.00. Utlämning kl. 11.00–13.00.   
Lokal: Naturarium, Östra Promenaden 7A. 
Info: Cecilia Ambjörn, 070-978 44 88, cecilia.ambjorn@gmail.com, 
Lena Johansson, lena173@telia.com och Annika Stahlberg, 
annikastahlberg45@gmail.com 

December 
Luciasånger på Naturarium 
Lördag 11 december kl. 14.00–16.00 
Vår traditionella samling inför julen på Naturarium. Allsång med 
julvisor och gratis lotteri. Vi bjuder på glögg, lussekatter och kaffe. 
Välkomna! 
Lokal: Naturarium, Östra Promenaden 7A. 
Info: Styrelsen, norrkoping@naturskyddsforeningen.se 
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Medlemsmejl 
Vi i Naturskyddsföreningen Norrköping skickar medlemsmejl cirka 
en gång per månad med bland annat aktuell information om våra 
aktiviteter. Om du vill få mejl från oss kan du lägga till eller ändra din 
e-postadress på www.naturskyddsforeningen.se/komplettera.  
Vi hanterar dina uppgifter i enlighet med GDPR. 
 
Vid kulturarrangemang och  
studiecirklar samarbetar vi med:   

Januari till december 
2021 

Naturarium  
Östra Promenaden 7A  

602 28 Norrköping 
Tel 011-10 54 33 

Föreningens plusgiro: 32 96 76-1 
norrkoping@naturskyddsforeningen.se 

www.norrkoping.naturskyddsforeningen.se 
Vi finns på Facebook: 

facebook.com/naturskyddsforeningennorrkoping 

Program 
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