Naturskyddsforeningens
Faktablad

Livet 1jorden

Jorden ar det ekosystem pa var planet dar det finns flest olika arter.
Rotter, maskar och mangfotingar kan vi se med blotta 6gat men det
mesta nere i jorden ar sa litet att det inte ens gar att se med
forstoringsglas.

I ett kilo jord kan det finnas upp till 2 triljoner bakterier, 400 miljoner svampar, 50
miljoner alger och 30 miljoner andra sma levande organismer. Anda utgor de
levande organismerna mindre dn 1 procent av jordens innehall. Det som tar mest
plats i jorden ar mineralpartiklar (pyttesma stenar som knappt syns) och de halrum
som finns daremellan. Halrummen ar fyllda med vatten och gaser (framforallt
koldioxid och syre). I jorden finns det ocksa organiskt material som 16v, barr, kvistar,
doda insekter, rotter och annat som en gang levat, men som med tiden hamnat pa
eller 1 jorden.

Livet 1jorden

Det ar det myllrande livet i jorden som ser till att naringen som finns i nedfallna 16v,
kvistar och doda rotdelar blir tillgdnglig for vaxternas rétter. BAde mikroskopiskt
sma levande organismer som bakterier, svampar och nematoder, och lite storre djur
som maskar, hjalps at att mumsa i sig och bryta ner det organiska materialet och
frigora naringsamnena. Dessa jordiska nedbrytare fortjanar lika mycket stjarnglans
som lejon eller noshorningar, men eftersom de ar sa sma ar det ndstan ingen som
bryr sig om dem.

Hornkvalstren ar ett exempel pa jordiska hjaltar. De ar mindre an 1 millimeter stora
och ser ut som kortbenta varianter av spindlar. De delar 16v, barkflagor och annat
organiskt material till valdigt sma bitar. Dessa sma bitar ats i sin tur upp av andra
organismer i nedbrytningskedjan och tillslut tas naringsdamnen som fanns i det
organiska materialet upp av vaxternas rotter och annat underjordiskt liv. En
mangfald av organismer i jorden ar darfor viktigt for att det ska vdxa bra ovan jord.
Trad och andra vaxter ingar 4ven samarbeten med organismer under jord for att

vaxa sig starka och friska.
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N&r organiskt material som ett 16v landar pa marken startas en
kedjereaktion av handelser i jorden. Bakterier, svampar och andra djur som
far naring fran Iovet medan det bryts ner blir mat till andra djur och
organismer i jorden som i sin tur blir uppatna av nagot annat. Utan de
nedbrytande underjordiska hjaltarna som bakterier, svampar och
hornkvalster skulle det inte finnas jord och darfor heller inte sa mycket liv pa
den har planeten.

Mykorrhiza - Wood Wide Web

Ett underjordiskt samarbete som har funnits i 6ver 400 miljoner ar och som fatt
mycket uppmarksamhet de senaste aren ar det som sker mellan viaxternas rotter
och vissa svampar i jorden. Samarbetet kallas for mykorrhiza och gar ut pa att trad
och andra vaxter ger sockerarter som de producerar 1 sina grona blad till svamparna,
i utbyte mot naring, mineraler och vatten som svamparna ar valdigt bra pa att finna
under jord. Mykorrhizasvamparna bildar namligen ett natverk av extremt tunna
tradar som kallas mycel och som dr manga ganger smalare dn de smalaste rotter
vaxter kan utveckla.

Mycelet kan ta sig in jordens allra minsta skrymslen och vrar for att leta upp och
leverera de &mnen som vaxterna vill ha, men som deras egna rotter inte kommer at.
Mykorrhiza ar sa framgangsrikt att80 till 90 procent av varldens marklevande
vaxter genomfor denna byteshandel med de underjordiska svamparna. Mycelet kan
breda ut sig till natverk som ar tiotals till hundratals meter stora och
mykorrhizasvamparna samarbetar ofta med flera vaxter samtidigt.

Vaxterna kan skicka signaler och information till andra vaxter via myceltradarna.
Ett trad kan exempelvis signalera till ett annat trad att de blivit angripet av ett
skadedjur. Detta gor att andra trad runt omkring kan boérja producera kemiska
substanser for att skydda sig mot ett eventuellt angrepp av samma skadedjur. Denna
signalfunktion har gjort att Mykorrhiza ibland kallas for Wood Wide Web — ett slags
underjordiskt internet.



Hur mar livet i jorden?

Dagens markanvandning paverkar livet jorden pa olika satt. Tunga maskiner,
jordbearbetning, mindre tillforsel av organiskt material och anvandning av
mineralgddsel och bekdmpningsmedel har gjort det svarare f6r manga av markens
organismer och dess samarbeten. Vaxterna i manga av dessa jordar har blivit mer
sarbara for olika sjukdomar och angrepp och ar i manga fall beroende av
godningsmedel och vaxtskyddsmedel for att kunna vaxa bra..

Pa vissa platser dar jorden lamnas bar kan det bli erosion eller urlakning av
naringsdmnen som lacker ut till sjoar och vattendrag. I skogar som kalavverkas, det
vill sdga dar de flesta trdd avverkas 6ver en stor yta, visar forskning att uppemot 75
procent av alla mykorrhizasvampar férsvinner. Detta 1 sin tur leder till att det finns
farre arter av svamp for oss att plocka i skogen.

Ett annat viaxande hot mot jordarna ar plast, sarskilt de valdigt sma plastbitar som
kallas for mikroplast. De har visat sig paverka tillvixten hos maskar. Mikroplasten
tas dven upp av vaxter som i sin tur kommer in i vara kroppar om vi dter dem

En vaxtkompost kan bli skolans egen jordfabrik.

Organiskt material och flerariga grodor ger liv at livet i jorden

Med hjalp av organiskt material kan manniskan vara en positiv kraft som ger en bra
livsmiljo for livet 1 jorden. En hog andel organiskt material av olika slag ar starkt
kopplat till en jord med ett myller av liv, vilket i sin tur ar starkt kopplat till goda
odlingsjordar.

Genom tillforsel av olika former av organiskt material gar det att forbattra
forutsattningarna for livet i jorden och jordens bordighet. Att tillfora mer organiskt
material ger ocksd mer naring och lagre behov av annan godsling.

Aven 6vergang till odlingssystem med mer flerariga grédor ar bra fér jorden och
jordelivet. En levande jord forutsatter aven minskade storningar i form av plogning,
gravning och kompaktering. Aven spridning av plast, mineralgédsel,
vaxtskyddsmedel och andra giftiga @mnen maste minimeras.

Faktabladet ar granskat av Naturskyddsforeningens avdelning for skog och
jordbruk. Senaste granskning: Februari 2025.
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Faktafragor for skolor:

1.Vad menas med organiskt material?

2.Det kryllar av liv i en frisk jord. Kan du ge minst tva exempel pa organismer?

3.Mykorrhiza ar namnet pa samarbetet mellan vaxter och svampar. Vad ger
vaxten till svampen och vad ger svampen tillbaka?

Diskussionsfragor for skolor:

o Namn en sak som manniskan gor som ar dalig for livet i jorden och en sak som
manniskan kan gora som ar bra for livet i jorden.

o Fordjupning: Nastan allt som odlas pa akrarna i Sverige ar ettariga grodor.
Varfor ar det sa? Hur paverkar det miljon?

Film om livet 1 jorden

"Ett hemligt universum" &r en 9 minuter lang film om det myllrande livet i jorden.
Scanna qr-koden for att komma till filmen!




