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Verksamhetsberattelse for 2025

Under 2025 vaxte Naturskyddsféreningen Stockholms lans verksamhet och
omsattning. Antalet medlemmar vari princip oférandrat jamfort med aretinnan. Totalt
hade lansforbundet 62 909 medlemmar 2025, varav 46 349 var fullbetalande.

Vi har haft fortsatt fokus pa att 6ka kunskapen om biologisk mangfald och kopplingen
till klimat och hot fér manniskan samt att engagera unga vuxna

Ekonomi

Arets resultat visar pa ett Overskott, 194 826 kronor, framst beroende p3a ett
projektbidrag frdn Allmanna arvsfonden i september. Ovriga stdrre intdkter kommer
fran aterbaring, bidrag fran riksféreningen och Lansstyrelsen samtinkomster fran
naturguidningar. Utgifterna harror framst fran personalkostnader och lokalhyra.

Arsmétet och styrelsen

Styrelsen harunder aret haft nio styrelsemoten. Arets stamma holls 23 april, p& NGTO-
garden vid T-Centralen. Stdmman valde om ordféranden och tre nya ledamoter valdes
in. En motion om kartlaggning avStockholms Grona kilar rostades igenom av stdmman.

| samband med stamman arrangerade ocksa lansforbundet aktiviteter for medlemmar
och kretsar, pa temat Miljodemokrati for ett hallbart lan. Karin Bradley, professor vid
KTH, forelaste om grasrotsinitiativ for omstallning. Darpa foljde fika och diskussioner.
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Lena Vangstam, ordférande Marie Ryding
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Kansliet

Lansforbundet har sitt kanslii Folkets hus i Bagarmossen, darvi numera hyrtre
kontorsrum. Kansliet var vid arsskiftet bemannat av sex anstallda, fordelade pa 4,6
heltidstjanster, samt en praktikant. | december projektanstalldes ytterligare en person,
for att arbeta med Stockholms grona kilar, med startijanuari 2026.



Verksamhet och engagemang

Lansforbundets verksamhetsutvecklare, VU, har som uppdrag att stédja lAnets kretsari
deras foreningsarbete. Fokus har de senaste aren varit att undersdka hur féreningen pa
olika plan battre kan engagera yngre vuxna (generation Y och Z) i féreningen. Det arbetet
harfortsatt aven under 2025.

Stodet till kretsarna inkluderade programblad, IT-hjalp, stod med engagemang, fragor
om juridisk hjalp, Biologiska mangfaldens dag, Grona Kilarnas Dag, och mycket mer. VU
har ocksa pa olika nivaer stottat LAnsforbundets arbetsgrupper och har bidragit till 6kad
verksamheti dem under 2025. En vagledning for hur arbetsgrupperna kan organiseras,
hartagits fram som stod.

Kontakt med kretsar

Lanets samtliga 24 aktiva kretsar har pa olika satt kontaktats under aret, via telefon,
mejloch moten. Kretsarna far dessutom kontinuerliga mejlutskick med tips,
information, erbjudandet om besok, fragor, med mera, och blir ocksa inbjudna till
regelbundna onlinetraffar. Utover den lopande kontakten fick elva kretsarsmoten och
tva kretsstyrelsemoten besok under 2025.

Besok pa kretsarsmoten Styrelsebesok
Nynashamn 2 mars Solna-Sundbyberg 19 mars  Stockholm 4 november
Haninge 5 mars Vasby 20 mars Huddinge 20 november
Danderyd 10 mars Méalardarna 21 mars

Sodertalje-Nykvarn 11 mars  Sigtunabygden 25 mars

Saltsjobaden 13 mars Varmdo 10 april

Jarfalla 18 mars

Onlinetraffar

VU ordnade nio onlinetraffar for kretsarna under 2025. Tanken med traffarna har varit
att 6ka kommunikationen och mdjliggdéra samarbete mellan de kretsarnaildnet och
andra nivaeriforeningen. Inbjudna var personer i kretsstyrelserna och
kretsvalberedningar samt lAnsforbundets kansli, styrelse och kontaktpersoner for dess
arbetsgrupper, plus Faltbiologernas distrikti lanet.

I snitt 19,8 personer fran 11,3 kretsar har deltagit. Det ar en 6kning fran 2024 da
deltagandeti snitt var15,9 personer fran 9,8 kretsar. Av lanets 24 aktiva kretsarvar 22
med pa minst en onlinetraff under 2025.



Exempel pa teman som diskuterades pa traffarna var riksstamman, natur-
restaureringsforordningen, Grona Kilarnas Dag, klimatgrupper, kretsens ekonomi,
bokféringsprogram och hur man kan jobba med detaljplaner.

Kretskonferensen

Arets konferens hade titeln Kretskonferens Stockholm — Miljomaktig Miljordérelse, och
gick av stapeln 15 november, i Kungsholmens Kulturhus. Under konferensen anknot vi
till den skillnad lansforbundet gori miljofragoriinom lanet. Vi passade ocksa pa attfira
att Naturskyddsforeningen i Stockholms lan fyllde 50 ar 2025.

Konferensen hade 42 deltagare fran 17 kretsar inklusive lansférbundets styrelse och
kansli, plus 5 forelasare och tekniker. Dagen innehdll foreldsningar, poesi, musik,
liverapport fran FN:s klimatkonferens COP30 och presentationer avframgangar i
kretsarna. Konferensen fick 4,78 i betyg av deltagarna.

Direktrapportering
frdn COP30 i
Brasilien.

Tartkalas for att fira
lansforbundets 50-
arsjubileum.

Eva Stenvang
Lindqvist

var ledamot i
styrelsen 1975.
Har med arets
ordférande Lena
Vangstam.

Ovriga aktiviteter

22 maj: Biologiska mangfaldens dag. Lansforbundet deltog vid firandet som
Stockholms stad arrangerade vid Akalla by, tillsammans med riksféreningen och
Stockholmsféreningens arbetsgrupp for biologisk mangfald.

7 maj: Motionstraff inforriksstdmman

24 juni: Vagledning for arbetsgrupper inom Naturskyddsféreningen i Stockholms lan
13 november: Valberedningstraff for kretsarna valberedningar

12 december: Temadagar med naturtema 2026



Arbetsgrupper

Som en organisatorisk del av Naturskyddsforeningen Stockholms lan sorterar ett antal
arbetsgrupper med frivilliga i hela lanet som engagerar sig i olika sakfragor. Arbets-
grupperna ar en stor och viktig del av verksamheten.

Klimatgruppen

Klimatgruppen har flera aktiva undergrupper som bland annat arbetar med insandare,
sociala medier, forelasningar och samhallsbyggnad. Under 2025 har Klimatgruppen
haft 11 arbetsgruppsmoten med cirka 190 deltagare. Undergrupperna traffas aven var
forsig, for att planera aktiviteter och annat. Ett axplock:

Studiecirkel - Hallbar samhallsekonomi

Bokcirkel - klimatpsykologi

Aktioner pa Skeppsbron och i Farsta centrum - Bryt bilberoendet
Insandare kyrkovalet

Aktioner med andra organisationer:

Sorgmarsch for klimatet

Klimatvandring jorden runt

Klimatfestivalen oktober/november i Skarpnack

Klimatgruppen har en Facebook-
grupp med 942 medlemmar och
cirka 30 inlaggiveckan. Den aren
kanal for diskussion och information
internt.

Instagramkontot har 6kat antalet
foljare fran 600 till 689.

Skogsgruppen

Skogsgruppen har haft fyra moten, vardera med mellan 10 och 20 deltagare. Gruppen
har lyckats stoppa avverkningen tillfalligti en skog i Vidja, genom att inventera skogen
och skicka tillsynsbegéaran till Skogsstyrelsen. Den har ocksa

-svarat pa remissen om kyrkans skogsutredning.

-en pagaende studiecirkel om boken "Skyddsvard skog".

-visat dokumentaren "Trovardighet” om kyrkans skogsbruk pa Biocafé Tellus,

med efterfoljande samtal.



Havsnatverket Ost

Lansférbundets arbetsgrupp for Ostersjon och Malaren har under &ret hallit fyra
arbetsgruppsmaten. Havsnatverket Ost organiserade tre seminarier med inbjudna
talare pa olika teman - bildandet av den nya nationalparken Namdoskargarden, lageti
Ostersjon och havsplanering. Vid varje tillfalle deltog 15-40 personer. | 6vrigt har
Havsnatverket Ost bland annat

- anordnattre strandstadningar runt Arstaviken 5
samtlangs stranderna i Frescati.

- haft aktiviteter pa Bullerd under invigningen av
Namdoskargardens nationalpark, i samarbete
med Lansstyrelsen i Stockholm.

-deltagit i konferenser och seminarier kopplade
till Ostersjon.

Havsnatverket Ost kommunicerar externt genom sin Facebooksida som har 360 foljare.
Internt anvands Facebookgruppen ”Aktiva Havsnatverket Ost” med 98 medlemmar.
Mejllistan for Havsnatverket Ost bestarav 251 personer

Cykelgruppen

Cykelgruppen har varit vilande under 2025 da gruppen inte har ndgon kontaktperson.
Daremot lever Cykelgruppens Facebooksida med sina 701 foljare. Facebookgruppen
Cykelgruppen i Stockholms lan, hade 30 medlemmari slutetav 2025.

Symbios

Symbios arforeningens krets vid Stockholms universitet. Den blev en arbetsgrupp
under Lansforbundet Stockholm varen 2023 men blev vilande hésten 2023. Kontakt
med universitets studentkar finns anda kvar och mojligheten att aterstarta kretsen.

Stodgrupper for layout
" Enideell stodgrupp som hjalper
-" lansforbundet och kretsarna med layout har

‘ producerat flera produkter under 2025,
[\
Ve

daribland programblad for flera kretsar. En
Grona kilarnas nya logotyp som tagits fram

av en ideell layoutare. Tack, sager
lansférbundet. information och layoutien folder om

layoutare hjalpte fyra kretsar uppdatera

Tyrestakilen. En grupp arbetar sarskilt med
Grona kilarna och gruppen har under varen
borjatjobba med annatinfomaterial.



Storstockholms naturguider (SSNG)

Under aret har SSNG genomfort 66 guidningar som annonserats via programbladet.
Nagra av guidningarna har varit gratis for deltagarna, genom samarbete med
Studieframjandet. Dessutom har SSNG haft 9 bestallda kommersiella guidningar.

Deltagarnas kostnad for guidningarna har under aret varit 100 kr for medlemmari
Naturskyddsfdreningen, 120 krforicke medlemmar och barn och ungdomarunder 18
ar gar med gratis.

Guidningar har genomforts dver hela
lanet, aven i nagra helt nya omraden, med
god fordelning vad galler plats, tema och
langd pa guidningarna. Antalet deltagare
pa guidningarna har 0kat nagot. Sarskilt
kortare guidningar pa cirka 2 timmar
uppskattas avmanga.

Naturguide Helena Klangemo berattar om
Bulleré6 och Namdoskargarden vid invigningen
av nationalparken.

SSNG finansieras delvis av Lansstyrelsen, under 2025 med 145 000 kronor. Guidningar
har skett i 30 av de reservat som forvaltas avdem, ndgot som ar en skrivelse i avtalet.

Just nu ar det cirka 15 guider som ar aktiva. De guidar olika mycket men samtliga har
haft guidningar. Guiderna har samlats vid tre traffar, bade digitalt och fysiskt. Under
dessa moten har det kommit upp synpunkter som ar bra for kommande verksamhet.

Tack vare en satsning pa kommunikation
har marknadsforingen 6kati sociala
medier och andra kanaler. Det har ocksa
inneburit en ny och mer interaktiv design
pa manadsprogrammet. Programmet
skickas uttill alla medlemmari
Stockholms lan via manadsbladet, men
ocksa via en egen mejllista, bland annat

till kalendarier. Aven hemsidan
utinaturen.nu haruppdaterats och Ett stort gang guidas i Sandemar
mobilanpassats.



Vilda grannar pa skolgarden

I juni 2025 beviljade Allmanna arvsfonden lansforbundets ansdkan om medel for
projektet Vilda grannar pa skolgarden. Projektet startade den 1 september 2025, med
syfte att utveckla satt som de nya gronare skolgardsmiljoerna i Stockholm kan tas
tillvara i undervisningen och pa fritiden. Projektet kommer l6pa under tre ars tid. Tva
personer ar anstallda pa heltid hos Naturskyddsforeningen Stockholms lan for att
arbeta med projektet och en person arbetar 20 procent som webbredaktori projektet.

Under hosten 2025 startades flera samarbeten upp inom ramen for projektet.
Regelbundna moten har hallits med var pedagogikpartner naturskolan Faltlabbet samt
Stockholms stads samordnare for larande for hallbar utveckling. Enstaka moten har
aven agtrum med projektets dvriga partners, lokalenheten vid utbildningsférvaltningen
i Stockholm, fastighetsforvaltaren SISAB och landskapsarkitektbyran Urbio.

Flera traffar har genomforts med personal och
elever pa BrotorpsskolanF-6 i Bagarmossen, som
ar pilotskola i projektet.

Tillsammans med Faltlabbet genomfordes
aktiviteter om fladdermoss vid Brotorpsskolan
under hostlovet, bade i fritidsverksamheten och
med barn och foraldrar pa helgen. Cirka 80
personer (barn och vuxna) deltog.

Projektet har ocksa traffat elever och pedagoger
pa Elinsborgsskolan F-6 i Tensta.

Tillsammans med SISAB, medverkade projektet vid Skolverkets nationella konferens
om larande for hallbar utveckling i november 2025, samt héll en workshop for
pedagoger.

En artikel om Vilda grannar pa skolgarden har publicerats pa lansforbundets webbsida,
och lépande kommunikation om vad som handeri projektet har publicerats pa
Instagram, Facebook och LinkedIn. Administrationen av kontot Vilda grannar pa
instagram (1400 foljare), som tidigare administrerades av skolverksamheten pa
rikskansliet, har tagits dver av projektet. Vilda grannar har nu aven en Facebookgrupp
med 95 medlemmar.



Sandboéte

Stora och Lilla Sandbote &r tva vackra skargardsdar som utgor ett naturreservat,
strax dster om Orné. Oarna dgs av Skargardsstiftelsen men Naturskyddsféreningens
riksforening har hyrt bostadshusen, ansvarat for forvaltningen och uthyrnings-
verksamheten som ar riktad till féreningens medlemmar.

Sedan december 2025 har Naturskyddsforeningen Stockholms lan dvertagit det
formella ansvaret. Uthyrningen fran maj till oktober fortsatter dven i lansférbundets
regi och tva stugvardar kommer att ansvara fér administration och det mer
praktiska.

P& Stora Sandbote finns tva
bostadshus, tva musei-
byggnader och nagra bodar.
Bebyggelsen har ett hogt
kulturhistoriskt varde. Claras
stuga byggdes 1913-14. Har
finns kok och 6 sovplatser.

Clara stuga

Kommunikation och media

Naturskyddsforeningen i Stockholms lan har flera kanaler for att kommunicera utat till
medlemmar och allmanhet. Utdver dessa har flera av Lansférbundets arbetsgrupper
egna Facebooksidor, Facebookgrupper och Instagramkonton.

Naturskyddsforeningen i Stockholms ldns huvudsakliga kommunikationskanaler utat:
- Webbsida: https://stockholms-lan.naturskyddsforeningen.se/
- Manadsbladet: https://stockholms-lan.naturskyddsforeningen.se/var-

verksamhet/manadsbladet/
- Facebook: https://www.facebook.com/NaturskyddsforeningenStockholmslLan/

- Instagram: https://www.instagram.com/naturskyddforeningstockholmlan/
- Youtube: https://www.youtube.com/@snfstockholmlan

- LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/naturskyddsf%C3%B6reningen -
stockholms-1%C3%A4n/about/?viewAsMember=true




Webbsida

Webbsidan har uppdaterats l0pande under aret med nyttinnehall och nyhetsinlagg. Ett
langsiktigt arbete paborjades att migrera webbsidan till ett nytt system som ar
framtaget avriksforeningen, inféor maojlig lansering under 2026. Kansliet fick under
november hjalp av en praktikant som paborjat arbetet med migrering.

Webbsidan hade 5 714 besdkare och 10 586 visningar under 2024, vilket dr nara 2024,
da den hade 6 039 bestdkare och 10 298 visningar. Detta trots att 2024 inneholl ett EU -
val, vilket brukar 6ka trafiken. Flest besokare till sidan kom i oktober. De sidor pa
webbsidan som, utover forstasidan, fick flest bes6k under 2025 var: 1) Ledare: Vi ar
miljomaktiga (725), 2) Kretsarinom Stockholms lan (679) och 3) Lediga jobb (598)

Facebook

Facebooksidan Naturskyddsforeningen Stockholms lan anvandes regelbundet for
inlagg, videor, forskningsnyheter, bilder samt Facebookevenemang. Facebooksidan
hade 23 740visningarunder 2025, en markant 6kning fran 6 313 under 2024. Vi fick 677
reaktioner, 77 kommentarer och 24 delningar pa inlaggen. 53,1 procent avde som sag
vara inlagg var foljare, och 46,9 procenticke-foljare.

Flest visningar (2 361) fick ettinldgg om kretskonferensen 17 november, tatt foljt av ett
inldgg om attengagera dig lokalt (2 151), publicerat 16 januari. Flest gillamarkeringar
fick inlagget om kretskonferensen (31) och om nyanstalld pa kansliet (31). Flest
delningar (6) fick inlagget om att engagera sig lokalt, foljt av kretskonferensen (5).

Antal foljare 31 december

2021:877 2022:1 046 2023:1219 2024:1 327 2025:1513

Intern Facebookgrupp

Den interna Facebookgruppen for kretsar och andra aktiva inom lanet vaxte och hade
91 medlemmar sista december 2025, attjamfdora med 69 medlemmar sista december
2024. Diskussioneri gruppen under 2025 har bland annat varit om ekonomitips,
floraguider, juridiktips, sorgemarsch och kladbytardag. Gruppen anvandes ocksa som
bas for att bjuda in tillonlinetraffarna.

Manadsbladet

Lansforbundets storsta kommunikationskanal ar det digitala nyhetsbrevet
Manadsbladet. Det gar ut till alla medlemmar i lanet med kdnd mejladress, samt dvriga
som skrivit upp sig pa det. Under 2025 skickades det till 6ver 40 000 mejladresser, varav
drygt halften 6ppnade nyhetsbrevet.



Manadsbladet innehaller nyheter, tips, vinster, evenemang, intervjuer, kalendraroch
annat.

Manadsblad SSNG Mottagare Oppnar Klickar Avskriver
December-januari 2024 Nej 43550 57,60 % 1,9 % 0,64 %
Februari 2025 Ja 43907 57,80 % 3,5% 0,63%
Mars Ja 44294 42,40 % 5,4% 0,75%
April Nej 44 378 39,30 % 2,3% 0,77%
Maj Ja 44 347 57,60 % 3,8% 0,54%
Sommar Ja 44 687 57,20% 3,1% 0,51%
Oktober Ja 41951 51,74 % 3,4% 0,96%
November Ja 40706 53,00 % 2,3% 0,64%
December/januari 2026 Ja 40871 54,71 % 2,5% 0,80%

Méanadsbladet skickades ut atta ganger under 2025. Procentuellt skrev 0,70 procent av
mottagarna av sig frdn Manadsbladet. Det indikerar en hog néjdhet med utskicket.
Procentuellt farre har 6ppnat Manadsbladet under 2025 (51,72 procent) jamfort med
2024 (55,86 procent), men fler an 2023 (48,71 procent). Det pekar ocksa pa en fortsatt
nojdhet med utskicket. Andelen som klickar pa lankari Manadsbladet ar densamma
som foregaende ar (3,29 mot 3,39 procent). Oftastinneh6ll Manadsbladet dven
programbladet for Storstockholms Naturguider (SSNG), vilket far ungefar tusen klick
per utskick. Vartannat nummer av Manadsbladet harinnehallit en ledare fran
lAnsforbundets ordférande.

Riksforeningen introducerade under sommaren ett nytt verktyg for att gora utskick:
Active Campaign. Overgdngen fr&n Mailchimp till Active Campaign var tidskrdvande
varfor Manadsbladet for september stélldes in. Fran Manadsbladet for oktober
anvandes Active Campaign till utskick, vilket kan innebara skillnader i statistik.



Instagram

Antalfoljare pa Instagramkontot har 2025 6kat snabbare (fran 1 302 till1 789) an
Facebooksidan. Kontot hade under aret 12 715 visningar, 1 777 i rackvidd och 206
interaktioner med innehall.

Flest visningar (1 709) fick ett inlagg om starten av projektet Grona Skolgardar, foljt av
ett inlagg om vilda grannaroch biologisk mangfald (1 504). Flest gillamarkeringar fick ett
inlagg om en strandstadning Havsnatverket Ost gjorde (36), tattfoljtav inlagget om
starten av projektet Grona Skolgardar (34). Antalfoljare 31 december:

2021: 351 2022: 860 2023:1 140 2024:1 302 2025:1795

Youtube

Lansforbundet startade en Youtubekanali
april2024. Fran och med hosten 2024 och
framat har en medlem skapat och publicerat
videor for Youtubekanalen.
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Under 2025 lades foljande videor uti kanalen:
Vatmark-Anna Froster, 9 februari

Bryt bilberoendet, 28 mars

Bryt bilberoendet, 14 april

Atomkraft? Nej Tack! 19 april

Bullerd en del avden blivande
Namdoskargardens Nationalpark, 25 juni
Ostersjon - 13 september

Bullero - en del av Namdoskargardens
nationalpark,17 september

Tre roster, Om Ostlig forbindelse 3 november

Linkedln

Lansforbundet har nu ocksa en nystartat konto pa LinkedIn. Det initierades av Allméanna
arvsfonds-projektet Vilda grannar pa skolgarden men det anvands ocksa for att
marknadsfdra Storstockholms naturguiders program och en del annat.



Synlighet i media
Stoppa Ostlig forbindelse och investera i kollektivtrafik
insandarei DN 26 december

Inget avlagset hot —tre forlorade ar for klimatet
Debattartikel i Aftonbladet 13 september

Stort upprop: "Prioritera folkbildningen —grunden fér omstallning”
Debattartikel i Aktuell Hallbarhet 11 april

Samarbete mellan lansforbund och deras regionala kanslier
Lansforbunden i hela landet har ett gott samarbete. Ordféranden harregelbundna
digitala moten, 2-3 per termin dar sakfragor, organisation och ekonomi diskuteras.

Regionala verksamhetsutvecklare (VU) i foreningen ordnar digitala moten generellt
varannan vecka, dar Lansforbundet Stockholms verksamhetsutvecklare har deltagit vid
flera. Mdtena syftartill att hjalpatillattinformera om hur VU kan arbeta, utbyta
information och kunskap samt hitta mojliga former féor samarbeten. VU har lopande
kontakt med verksamhetsutvecklaren for Faltbiologernas distrikt Stockholm-Uppland-
Gotland.

Naturskyddsfoéreningens styrelse och kansli 2025
Stdende: Torbjorn Ljungloéf, Anette Olovborn, Nina Paulsen Harling, Adi Musabasic,
Karin Lofgren, Jonatan Borling, Desiree Jonsson, Kerstin Edqvist, Cecilia Lindblad.
Sittande: Lena Vangstam, Lotta Hedin, Helena Lundmark.

P4 bilden fattas Ronny Fors.



