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Stenungsunds Naturskyddsförening

Program augusti 2026 - januari 2027

Välkommen till aktiviteter med Stenungsunds  
Naturskyddsförening!

Detta  medlemsblad  omfattar  perioden  augusti  2026  till  januari  2027.  Vi  har 
aktiviteter som passar både gamla och unga så ta gärna med hela familjen. Det krävs 
inga förkunskaper för att vara med, kunnigt folk finns alltid till hands. Om du undrar 
över något, till exempel om man kan ta med barnvagn på en vandring, eller vilka 
kläder och skor som är lämpliga vid ett visst tillfälle, ring bara till kontaktpersonen 
och fråga.

Våra arrangemang är öppna för alla, även för dem som inte är medlemmar. Det  
kostar inget att delta (om det inte anges särskilt). När en resa ingår betalar varje  
deltagare sina färdkostnader. Glöm inte termosen för fikarast har vi alltid på våra 
utflykter.

Programmet  med  eventuella  ändringar  finns  på  vår  hemsida 
http://stenungsund.naturskyddsforeningen.se/. Vi har också ett e-nyhetsbrev där vi 
påminner om aktiviteter som är på gång i vår krets. Anmäl dig gärna till detta genom 
att skicka ett mail till stenungsund@naturskyddsforeningen.se. Du kan också gilla 
oss på Facebook www.facebook.com/snfstenungsund eller följa oss på Instagram: 
naturskyddsforeningstenungsund.

På hemsidan hittar du också förslag till utflyktsmål på egen hand, våra smultron-
ställen. Där finns många bra tips om var du kan skåda fågel, botanisera bland växter 
eller  titta  på  annat  trevligt  i  naturen.  Vi  vill  även  passa  på  att  tipsa  om 
Västkuststiftelsens guidade vandringar (vastkuststiftelsen.se).

Väl mött i markerna. Styrelsen

mailto:stenungsund@naturskyddsforeningen.se
http://stenungsund.naturskyddsforeningen.se/
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Program augusti 2026 - januari 2027

Om inget annat anges vid respektive programpunkt krävs ingen föranmälan till våra 
aktiviteter,  men vi rekommenderar hur som helst  att  ni kollar vår hemsida för 
eventuella ändringar. Vid samåkning inom närområdet swishas 30 kr till föraren. 

Måndag 24 augusti: Måndagsskådning vid Jordhammar

Varje  måndag  under  några  veckor  har  vi  samlats  i  fågeltornet  och  skådat  i 
Jordhammarsviken mellan kl 10 och 12 då det alltid funnits någon erfaren skådare 
med. Måndag 24 augusti  är  sista organiserade tillfället,  men du är naturligtvis 
välkommen även efterföljande måndagar eller när du vill och säkert dyker det upp 
någon mer skådare.

Plats: Fågeltornet

Kontakt: Lars Kastö 070 - 541 57 10

Lördag 29 augusti: Familjedag på Spekeröds bygdegård

Naturskyddsföreningen medverkar med kunskapsspelet Naturfalken under familje-
dagen på Spekeröds bygdegård. 

Utmana dig själv och dina naturkunskaper med det roliga och lärorika artquizet 
Naturfalken! Här får du tillsammans med oss testa dina kunskaper om växter, fåglar 
och andra djur. Med hjälp av olika ledtrådar blir det lättare att klura ut rätt svar.  
Naturfalken passar alla åldrar – barn, unga och vuxna – och är för dig som är nyfiken 
på naturen och vill lära dig mer. Alla som deltar får ett fint Naturfalkenmärke som 
belöning! Länk: Familjedagen (Facebook) 

Plats: Spekeröds bygdegård 10:00 – 14:00

Kontakt: Kerstin Larsson 070 - 272 78 28

Lördag 29 augusti: International Bat Night

Lär er mer om fladdermöss under ”International Bat Night” på Sundsby säteri. Bat 
night arrangeras samtidigt i mer än 50 länder – I Sverige fungerar Batlife Sweden 
som huvudarrangör.

Det blir presentationer och föredrag, barnaktiviteter och man kan köpa fika mm. 
Naturligtvis blir det också guidning och sök efter fladdermöss i parken i mindre 
grupper.

Stenungsunds Naturskyddsförening är delarrangör och hjälper till med guidning 
och att sprida information mm. OBS! Anmälan krävs och deltagarantalet är max 
100 personer. Mer information om bokning och entréavgift via länken International 
bat night (Visit Tjörn).

Plats: Sundsby säteri 19:30, slutar ca 22:30 (man går när man vill).

Kontakt: Kerstin Larsson 070 - 272 78 28 och Lars Arell 070 - 676 82 94

Torsdag 3 september: Det goda samhället

Hur vill du att vi ska forma framtidens samhälle – lokalt och globalt? Svenska 
kyrkan, Stenungsunds FN-förening och Stenungsunds naturskyddsförening bjuder 
in till en kväll med samtal, musik och inspiration.

Vi utforskar tre stora frågor genom några riktigt vassa röster:

•  Margaretha  Häggström och  Camilla  Brudin  Borg  från  Göteborgs  universitet 
utforskar utopiska berättelser som verktyg för förändring.

• Anders Wijkman, mångårig profil inom FN och EU, ger oss en global utblick på 
kampen om jordens resurser.

• Petter Ölmunger, präst, lyfter frågan om en global demokrati inom FN. 

Kvällen avslutas med panelsamtal där du får ställa frågorna.

Plats: Kulturhuset Fregatten 18:00 – 21:00

Kontakt: Lars Kastö 070 - 541 57 10

Lördag 12 september: Svartedalens dag

Det är i dagsläget oklart om denna aktivitet blir av. I så fall hör vi oss via hemsidan, 
mejl och sociala medier.

Söndag 13 september: Val till riksdag, region- och kommunfullmäktige

Årets viktigaste dag för dig som bryr dig om klimat och natur. Gör vår riksförenings 
valkompass (Valkompass) och gå sedan och rösta på det som passar dig bäst. Men 
ligg inte kvar på sofflocket!

https://www.naturskyddsforeningen.se/kampanj/val2026/valkompass2026/
https://www.vastsverige.com/tjorn/evenemang/international-bat-night2/?site=312794&_gl=1*15ot02u*_up*MQ..*_ga*MjkxNjQ4MjI4LjE3NzY3NjE3OTI.*_ga_BNNDT5ZD9K*czE3NzY3NjE3OTIkbzEkZzAkdDE3NzY3NjE3OTIkajYwJGwwJGgw*_ga_K841PH0HXR*czE3NzY3NjE3OTIkbzEkZzAkdDE3NzY3NjE3OTIkajYwJGwwJGg
https://www.vastsverige.com/tjorn/evenemang/international-bat-night2/?site=312794&_gl=1*15ot02u*_up*MQ..*_ga*MjkxNjQ4MjI4LjE3NzY3NjE3OTI.*_ga_BNNDT5ZD9K*czE3NzY3NjE3OTIkbzEkZzAkdDE3NzY3NjE3OTIkajYwJGwwJGgw*_ga_K841PH0HXR*czE3NzY3NjE3OTIkbzEkZzAkdDE3NzY3NjE3OTIkajYwJGwwJGg
https://www.facebook.com/photo?fbid=1381339584199695&set=gm.1729607911592996&idorvanity=172960727492639
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Söndag 20 september: Gårdsjödagen

Ett  samarrangemang  för  hela  familjen  med  Gårdsjöstiftelsen,  IVL  Svenska 
Miljöinstitutet,  Stenungsunds  Sportfiskeklubb,  Friluftsfrämjandet  och  Stenung-
sunds Naturskyddsförening.

Det  blir  poängpromenad  med  olika  stationer  där  vi  har  eget  bord  med 
kunskapsspelet Naturfalken och visar hur man kan bygga olika typer av holkar. 
Övriga stationer innehåller korvgrillning, svampförevisning, forskning i Gårdsjön, 
prova på att fiska och se på vattendjur. Allt gratis.

Samling: Gårdsjöstugan 10:00. Pågår ca fyra timmar. För vägbeskrivning och mer 
info: https://gardsjon.org

Kontakt: Lars Arell 070 - 676 82 94

Lördag 10 oktober: Från trollskog till kalhyggen – vandring i Svartedalen

Vi vandrar söderut från Bottenstugan och besöker fantastisk John Bauer-skog innan 
vi vandrar in på nyanlagda skogsbilvägar och kalhyggen. Under vandringen insuper 
vi atmosfären och pratar om hur skogsbruket påverkar naturen och arterna som lever 
där. 

Vandringen är kuperad och kräver full rörlighet. Ta på dig grova skor eller kängor 
och glöm inte fika! Vi är ute ca tre timmar.

Samling: Pendelparkeringen nedanför Stenungsund Arena 09:40 eller Bottenstugan 
10:00.  

Kontakt: Thomas Myremark 070 - 347 27 98 och Lars Arell 070 - 676 82 94 

Onsdag 14 oktober: Havets hus - Kvällsvandring i akvariet 

Följ med oss på en unik nattvandring i Havets Hus akvarium i Lysekil! Vi får en 
egen guide som under en timme visar oss vad djuren gör när mörkret faller och 
akvariet har stängt – en helt annan upplevelse än ett vanligt akvariebesök. Kanske 
ser vi blågyltan slumra till eller upptäcker vilka djur som blir extra aktiva när ljuset 
släcks ner.

Ta gärna med en egen ficklampa för att spana in vrårna på egen hand!

Samling: Samåkning från pendelparkeringen nedanför Stenungsund Arena 16:45. 
Vi är tillbaka i Stenungsund runt 20:00.

Anmälan: Via sms till Lars Kastö 070 - 541 57 10 senast 27 september

Pris: 250 kronor per person (normalt 400 för denna aktivitet!).  Swisha föreningen 
till 123 536 97 23 senast en vecka innan.

Söndag 8 november: Andmorgon vid Kollungeröd vatten  

Följ med till vår fina fågelsjö på Orust och skåda änder och mycket annat. Så här års 
vet man aldrig vad som kan dyka upp i kikaren. Ta på dig rejäla skor/kängor och 
glöm inte fika! Vi är ute i fyra timmar. 

Läs mer om Kollungeröd: Smultronställen

Samling:  Pendelparkeringen  nedanför  Stenungsund  Arena  09:15  eller  Ekenäs 
skolparkering i Ödsmål 09:30 (vi tar färjan från Kolhättan 09:48). 

Kontakt: Lars Arell 070 - 676 82 94 och Ralf Karlsson 070 - 379 86 16

  

Tisdag 17 november: Föredrag om artkunskap och artblindhet 

Kan du skilja en talgoxe från en blåmes eller en ek från en ask? I detta föredrag med 
Lars Kastö utforskar vi artkunskapens betydelse och fenomenet artblindhet – vår 
tendens att inte lägga märke till eller känna igen arterna omkring oss. Vad händer 
med vår relation till naturen när vi inte ser den biologiska mångfalden, och hur 
påverkar  det  viljan  att  skydda  hotade  arter  och  värdefulla  naturområden?  Ett 
tankeväckande föredrag om biologisk mångfald, naturupplevelser och människans 
blick på sin omgivning. Föredraget varar 1,5 timme.

Plats: Kulturhuset Fregatten 18:30

Kontakt: Lars Kastö 070 - 541 57 10

https://stenungsund.naturskyddsforeningen.se/smultronstallen/
https://gardsjon.org/
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Lördag 12 december: Naturfotografering med mobilen 

Hur tar man de där underbara naturfotona med en vanlig mobil egentligen? Följ med 
på en inspirerande utflykt där vi genom enkla tips och praktiska övningar lär oss att 
ta både vackra och kreativa bilder i naturen. Under vandringen pratar vi om ljus, 
färger, komposition och hur man kan upptäcka spännande motiv i det lilla såväl som 
i det stora landskapet. Aktiviteten tar två timmar.

Tänk på att det kan vara kallt så här års, så klä dig varmt och oömt. Och varför inte 
även ta med dig lite glögg så här dagen innan Lucia? 

Samling: Badplatsparkeringen på Stenungsön (Hawaii) 10:00. 

Kontakt: Lars Kastö 070 - 541 57 10

Lördag 9 januari 2027: Vintervandring vid Jordhammarviken 

Dags att börja röra på sig efter allt stillasittande i helgerna. Förhoppningsvis bjuder 
Sked- och Jordhammarsviken på trevliga arter såsom kungsfiskare, salskrake och 
havsörn.  Vi  är  ute  i  cirka  tre  timmar.  Samarrangemang  med  Bohusläns 
Ornitologiska Förening. 

Samling: Jordhammars herrgård 09:00 

Kontakt: Stefan Malm 076 - 100 51 84 

 

29 januari- 1 februari 2027: Vinterfåglar inpå knuten 

Varje år i slutet av januari arrangerar Birdlife Sverige (f.d. Sveriges Ornitologiska 
Förening) "Vinterfåglar inpå knuten". Då räknar människor runt om i landet fåglar 
vid sina matningar. Målet är att  stimulera intresset för fåglar och ge forskarna 
värdefull kunskap om förändringar i naturen. Har man varit med några år får man 
också en egen statistik vilket kan vara kul. Man kan t.ex. tävla mot sig själv och 
försöka slå nya rekord varje år. Läs mer på Vinterfåglar inpå knuten

Styrelsen 

Lars Arell, ordförande 070 - 676 82 94

Thomas Myremark, vice ordförande 070 - 347 27 98

Ulf Nilsson, sekreterare 070 - 348 05 75

Stefan Malm, kassör 076 - 100 51 84

Lars Kastö 070 - 541 57 10

Kerstin Larsson 070 - 272 78 28

Monica Rundin 070 - 777 39 98

Hanna Ternevall 076 - 602 97 77

Per Anders Ternevall 070 - 424 06 15

Vi skickar ut programbladet med e-post till våra medlemmar och andra intresserade. 
Detta  för  att  minska  miljöbelastningen  och  resursåtgången  för  att  trycka  och 
distribuera programmet, och för att minska kostnaderna för föreningen. Om du ändå 
vill  ha  programmet  på  papper,  kan  du  skriva  ut  det  från  vår  webbplats 
https://stenungsund.naturskyddsforeningen.se/ eller höra av dig till föreningen så 
skickar vi det till dig.

Vill du stödja vår verksamhet är vårt bankgiro 5374-5238 och swish 123 536 972. 
Tack på förhand!

I samarbete med Avsändare:
Stenungsunds Naturskyddsförening
c/o Ulf Nilsson
Bankhagen 141
444 95 Ödsmål

https://stenungsund.naturskyddsforeningen.se/
https://birdlife.se/fagelintresse/vinterfaglar-inpa-knuten/
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