
Klimatdemonstrationen
Söndag 23 aug kl. 11.30

Välkommen till en folkfest där vi fyller 
Stockholms gator, enade för klimatet. 
Kretsar inom Naturskyddsföreningen 
samlas vid Eastmaninstitutet kl 11.30.
Programmet börjar kl 12 i Vasaparken
Avmarsch kl 13. Klä dig gärna i grönt!
Samling: Eastmaninstitutet, 
Naturskyddsföreningens banderoll
Upplysningar: 
Cecilia Lindblad 0709-850251

September
Fladdermössens hemliga liv!

Torsdag 3 sept kl 19
Fladdermusexperten Marie Nedinge 
berättar om fladdermössens liv och 
hur de påverkas av ljusföroreningar. 
Tillsammans går vi ut och pejlar efter 
olika arter fladdermöss med hjälp av 
ultraljudsdetektor.
Samling: Naturskolan, Ekebysjön
Upplysningar: 
Cecilia Lindblad 0709-850251

Årets svamputflykt
Lördag 26 sept kl 10 - ca 13

Vill du lära dig mer om svampar?
Välkommen till vår populära 
svamputflykt i Rinkebyskogen 
tillsammans med svampexperten 
Kajsa Raab. Ta gärna med matsäck 
och en soppåse - leave no trace!
Plats: Parkeringen vid Danderyds 
golfklubb, buss 607 Danarövägen. 
Upplysningar: 
Eivor Niklasson 0708-862220

Öarna i Stora Värtan
Lördag 5 september kl 10-14

Vi besöker Danderyds öar i Stora 
Värtan! Vi betraktar öarna från vattnet 
och berättar om vattenmiljön. Vi går 
iland och tittar närmare på 
innerskärgårdsnaturen med Sten 
Hellqvist och Cecilia Lindblad. 
Medtag lunchmatsäck. Begränsat antal 
deltagare. Kostnad 100 kr/pers.
Samling: Framnäsvikens p-plats kl. 
09.45. 
Upplysningar och anmälan senast 1/9: 
Eivor Niklasson, 0708-86 22 20.
https://www.utinaturen.nu/portfolio
/oarna-i-vartan/

Green Action Week 
V. 40 lör 26 sept - sön 4 okt

Veckan har i år temat “Länge leve 
kläderna!”. Vi fokuserar på 
överkonsumtionen med uppmaningen 
- Max 5 nya plagg om året! Byt, laga, 
dela. Se våra utställningar på 
kommunens bibliotek.
Plats: Biblioteken. Mer info på FB.
Upplysningar: Eivor Niklasson 
0708-862220 och 
Kristina Fabian 0702-831529

Oktober
Lyssna och känn på naturen

Lördagen 3 oktober kl. 10-12
Välkomna på Shinrin - yoku, skogsbad i 
Rinkebyskogen. Veronika Winkler, 
mindfulnessguide, tar oss med på 
sinnenas stig i Rinkebyskogen.
Plats: Samling vid Enebybergs gård, 
Rosenvägen 39 i Enebyberg
Upplysningar: 
Cecilia Lindblad 0709–850251

Trädgårdskultur på kyrkogården - 
i samverkan med Kulturbiennalen

Lördag 17 okt kl 14-16
Porlande vatten och vattenspeglar. 
Historiska murar och grusgångar. 
Gamla träd, häckar och rabatter. 
Tradition och nytänkande på 
kyrkogården, en vandring med fokus 
på trädgårdsdesign och ekologi.
Samling: Danderyds kyrkogård, 
minneslunden.
Upplysningar: 
Kjell Rosén 070-7714 248

Tänk nytt för framtidens hållbara 
samhälle

Måndag 19 okt kl 18.30 - ca 20
Mikael Malmaeus, forskare i 
miljöekonomi, IVL, svenska miljö- 
institutet. Hur kan vi hantera kriser vi 
står inför - klimatförändringar, biologisk 
mångfald, AI. Mikael beskriver en väg att 
lösa flera kriser samtidigt genom att skifta 
fokus i ekonomin från materiell 
produktion och konsumtion till 
immateriell omsorg och välfärd.
Plats: Kevinge Servicehus, Edsviksvägen 
1A, 1 tr.
Upplysningar: 
Cecilia Lindblad 0709-850251

November
Vatten - vår livsviktiga resurs

Tisdagen 17 november kl 18.30 - 20
Anders Nordström, senior 
universitetslektor, SU, specialisering på 
vatten, resonerar kring hur vi ska klara 
vattenförsörjningen i framtiden, både i 
Sverige och globalt. Räcker det till för oss 
alla i framtiden? Vad kan vi göra lokalt för 
att använda vattnet på ett hållbart sätt?
Plats: Kevinge Servicehus, Edsviksvägen 
1A, 1 tr. Upplysningar: 
Cecilia Lindblad 0709-850251

Ekoglögg i adventstid 
 Måndag 7 december kl 19.00 - 21.00

Kan vi bilda ett till naturreservat i 
kommunen och skapa en länk till 
Rösjökilens gröna sammanhängande 
stråk? Ronny Fors, biolog, berättar och 
visar bilder från botaniska  inventeringen 
i Altorpsskogen.
Vi bjuder på ekologiskt kaffe, glögg och 
lussebullar. Välkomna!                          
Plats: Kevinge Servicehus, Edsviksvägen 
1A, 1 tr. Upplysningar:                                                                                                                                       
Cecilia Lindblad 0709-850251

Naturfalken
Kom med barnen och ta Naturfalken! 
Ett roligt sätt att testa och visa vad man 
kan om naturen.
Ingen föranmälan krävs och det är 
gratis att delta. 

Lördag 26 sept kl 11- 13
Plats: Kvarnparken
Upplysningar: Mimi Valois 
0722-881822
natursnokarna.danderyd@gmail.com

Lördagen 7 november kl 11-13
Plats: Danderyds bibliotek
Upplysningar: Mimi Valois 
0722-881822
natursnokarna.danderyd@gmail.com

Mer info om Naturfalken, eld och svampar, 
uppdateringar och aktuella datum hittar du på 
Facebook: Natursnokarna Danderyd

Anmälan görs till: 
natursnokarna.danderyd@gmail.com

Obs!!! All information 
läggs ut på 
Facebookgruppen:
            Natursnokarna Danderyd

 Augusti                      

Naturskyddsföreningen i Danderyd
Höstprogrammet 2026

  Natursnokarna

Håll utkik för 
ytterligare detaljer om 
hela vårt program på 
Facebookgruppen:
Naturskyddsföreningen Danderyd
Mycket nyttig information finns också 
på vår hemsida 
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Välkommen till hösten 2026 med Naturskyddsföreningen i Danderyd 

I höstens program fortsätter vi att betona vikten av att lära oss mer om natur och miljö, gynna den biologiska mångfalden och stå upp för 
att minska klimateffekterna. Rapporterna om klimatförändringarna och deras konsekvenser blir alltmer oroande och vi är många som 
önskar en mer ambitiös miljö- och klimatpolitik i Sverige. Därför hoppas vi att du vill komma med till årets stora klimatdemonstration 
den 23 augusti tillsammans med naturskyddsföreningens lokala kretsar och många andra. 

Se vidare: https://www.naturskyddsforeningen.se/kampanj/den-stora-klimatdemonstrationen/ 

Det blir naturupplevelse på sjön genom båtfärden ut till öarna i Värtan, ett ganska okänt naturreservat i Danderyd med intressant natur 
på land och under vattenytan. I september får vi lära oss mer om fladdermössens hemliga liv och hur ljusföroreningar på olika sätt stör 
nattaktiva djur. Så passa på att se över din utomhusbelysning i höst, kanske kan du släcka helt eller rikta om ljuskällan för att minska 
påverkan på dessa djur. Att naturen har ett stort värde för oss människor kan inte nog betonas. Många studier visar på att naturmiljöer är 
särskilt bra för stressade storstadsbor när vi behöver varva ner och få återhämtning. Passa på att prova övningar med sinnenas stig och 
skogsbad i Rinkebyskogen med vår mindfulnessguide. 

Vi inbjuder också till intressanta föredrag, ett om möjligheten att forma ett samhälle med mer hållbar resursanvändning genom att skifta 
fokus i ekonomin från materiell produktion och konsumtion till immateriell omsorg och välfärd. Ett annat föredrag handlar om 
sötvatten som vår livsviktiga resurs, som på många platser redan är en brist till följd av klimatförändringarna. Vad kan vi i Danderyd göra 
för att använda vatten på ett mer resurssnålt sätt? 

Under Danderyds kulturbiennal: https://www.danderyd.se/evenemang/evenemang-2026/danderyds-kulturbiennal-2026/  deltar vi med 
en vandring på Danderyds kyrkogård med fokus på trädgårdskultur och ekologi. För natur och kultur hänger ihop! 

Natursnokarna, som leds av Mimi, fortsätter med spännande höstaktiviteter för små och stora barn. 

Tack för att du stöder oss och varmt välkommen till alla våra aktiviteter! 

Cecilia Lindblad, ordförande
Styrelse 2026
Cecilia Lindblad, ordförande 0709-85 02 51
Ingrid Håstad, vice ordförande 0734-12 62 79
Ann Ingvar, kassör 0706-22 22 52
Cecilia Åhlberg, sekreterare 0732-39 49 93
Frida Odén Dahlbäck, ledamot 0764-70 02 65
Kjell Rosén, ledamot 0707-71 42 48
Mirian Valois, ledamot 0722-88 18 22
Karsten Husberg, ledamot 070-453 07 55 
Kerstin Larsson, suppleant 070-745 85 82
Jenny Blomberg, suppleant 070-734 50 45
Anita Enflo, suppleant 0705-21 48 24
Eivor Niklasson, suppleant 0708-86 22 20
Kristina Fabian, suppleant 0702-831529 

Om du inte är medlem är det lätt ordnat -
gå in på hemsidan och klicka på “bli medlem”:
www.danderyd.naturskyddsforeningen.se
Medlemsavgift:
Ordinarie medlemskap: 35 kr/mån (20 kr/mån för dig under 26 år)
Familjemedlemskap: 35 kr/månad (gäller för hela hushållet)

Maila gärna naturobservationer till: nsf.danderyd@gmail.com 
så publicerar vi dem på hemsidan.
Höstens program skickas enbart ut digitalt.

Alla våra aktiviteter sker i samarbete med 
Studiefrämjandet Stockholm Gotland  
Studieframjandet.se
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