
Upptäck våtmarkens magi

07.00 & 09.00 
Fågelsångsvandring
med Hovranområdets  
Ornitologiska förening.

GUIDNINGAR OCH NATUR

11.00 & 14.00 
Växtvandring med 
Naturskyddsföreningen.

Hela dagen (alla dagar) 
Lärstig & lärstopp
Promenera på egen hand 
längs Prostmyrans lärstig 
med fyra lärstopp.  
   Prostmyran är även en 
fin miljö för rekreation 
och stilla varande. 

Naturlek
för barn 3-10 år 
med Natursnokarna.

AKTIVITETER FÖR ALLA

Tipspromenad 
Kul frågor för hela  
familjen runt våtmarken.

Plantera vattenväxter 
Var med och bidra till 
våtmarkens framtid 
med Fältbiologerna. 

Infotorg 
Möt engagerade fören-
ingar. Gratis fröpåse från 
Naturskyddsföreningen!

Träffa naturguider 
Ställ frågor och få  
inspiration till nya  
naturupplevelser.

Fika i det gröna 
Lokal saft och bulle.  
Med bidrag från  
Lindgårdens Hembageri.Bekämpa invasiva arter 

Lär dig hur vi hjälper  
naturen att må bättre 
med Fältbiologerna.

Visste du? 
Våtmarker hjälper till att: 
✓ rena vatten 
✓ minska översvämningar 
✓ gynna fåglar & pollinatörer 
✓ skapa biologisk mångfald

EN PLATS FÖR 
FRAMTIDENS 
LÄRANDE 
– ute i naturen

Arrangör 
Biosfärområde Nedre Dalälven i 
samverkan med Hedemora kom-
mun och medverkande föreningar. 
Frågor: info@nedredalalven.se

Hitta hit!
Prostmyran ligger nedanför  

förskolan Kristallen (Prostmyrsv 9). 
Söder om Vasaliden.

i Hedemora

Hedemora kommun har återskapat våtmarken med stöd från LONA.  
Lärplats Prostmyran utvecklas av Biosfärområde Nedre Dalälven genom  
projektet Supported by Nature med stöd från Interreg Baltic Sea Region.

Tack till alla elever från Martin Koch-gymnasiet som gjort  
ett jättefint jobb med att bygga uteklassrummet  

och anlägga stigar på lärplatsen!

Nu öppnar Prostmyran i centrala Hedemora –  
en ny rekreations- och lärplats med uteklassrum, 
lärstig, broar och naturupplevelser för både barn 
och vuxna. Under dagen väntar fågelsång, växt-
vandringar, naturlek, aktiviteter och möten med 
engagerade föreningar och naturguider.

Söndag 24 maj, kl 10-15

En ny plats för  En ny plats för  
naturupplevelser,  naturupplevelser,  

lärande och  lärande och  
upptäckarglädje.upptäckarglädje.

MÖTEN OCH FIKA

Med våtmarken i centrum.

INVIGNING AV LÄRPLATS PROSTMYRAN

Fri entré 
– alla är 

välkomna!

Hämta  en fröpåse med ängs-blommor!


