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Innehåll
• Ny EU-lag om restaurering
• Sveriges nationella restaureringsplan
• Hur kan vi vara med och bidra?



EU:s restaureringsförordning
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Sedan 2024 har vi en gemensam EU-lag om 
restaurering av natur
• Bindande och tidsatta etappmål – bl a för 

att förbättra tillståndet i utpekade 
livsmiljötyper till gott

• Åtgärder ska täcka minst 20 % av 
landområden och havsarealen senast 
2030, samt alla ekosystem som är i behov 
av restaurering senast 2050

• Ökad kolinlagring, återvätning av dikade 
torvmarker, mer pollinatörer, stärka 
urbana grönytor och fria vandringsvägar 
i vattendrag lyfts speciellt

• Ska bidra till att EU lever upp till centrala 
delar i sina åtaganden enligt 
konventionen om biologisk mångfald
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Varför är det nödvändigt att restaurera 
natur? 
• EU:s biodiversitetsstrategi 2030 (från 

2020) – går ut på att Europas biologiska 
mångfald ska vara på väg mot 
återhämtning senast 2030 – men 
endast frivilliga mål 

• Att skydda räcker inte – det behövs 
även restaurering

• Flera ekonomiska studier visar att 
vinsterna med att restaurera skadade 
ekosystem är 8-10 gånger högre än 
investeringskostnaderna

• Friska ekosystem nödvändigt för de 
areella näringarna

https://eur-lex.europa.eu/resource.html?uri=cellar:a3c806a6-9ab3-11ea-9d2d-01aa75ed71a1.0010.02/DOC_1&format=PDF
https://eur-lex.europa.eu/resource.html?uri=cellar:a3c806a6-9ab3-11ea-9d2d-01aa75ed71a1.0010.02/DOC_1&format=PDF
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Hård kamp för att få förordningen på 
plats
• Urvattnat förslag
• Sverige arbetade aktivt mot förslaget
• Röstades igenom i juni 2024 – sex 

länder, bl a Sverige & Finland röstade 
mot

• Österrikes klimatminister Leonore
Gewessler bytte sida - lagen röstades 
igenom

Österrikes gröna klimatskyddsminister Leonore Gewessler Foto: 
EU

https://www.politico.eu/article/rogue-austria-environment-minister-leonore-gewessler-burns-bridges-save-eu-nature-restoration-law/
https://www.politico.eu/article/rogue-austria-environment-minister-leonore-gewessler-burns-bridges-save-eu-nature-restoration-law/
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Så – vad händer nu..?
• Alla EU-länder ska ta fram nationella restaureringsplaner (Kommissionen 

har i en genomförandeförordning beslutat om ett enhetligt format)
• Skickas till EU-kommissionen senast 1/9-26
• Ska godkännas av EU 1/9-27 → Slutgiltiga nationella restaureringsplaner 
• De första målen ska vara uppnådda 2030
• Möjligheter till undantag finns…

https://environment.ec.europa.eu/news/commission-adopts-user-friendly-planning-tool-support-member-states-implementing-nature-restoration-2025-05-20_en
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Nationell restaureringsplan 
• Medlemsländernas nationella planer 

granskas av EU-kommissionen –
Ska vara helt klara senast 1/9-27

• Redovisar hur länderna ska leva upp 
till förordningens krav

• Ska redovisar status och fastställa 
referensarealer för utpekade 
naturtyper samt tillfredsställande 
nivåer för indikatorer

• Ska baseras på bästa tillgängliga 
vetenskapliga kunskap

• Krav på bred förankring och 
transparens då planen tas fram

Bild: Tobias Flygar/Studio Flygar



Sveriges nationella restaureringsplan
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Arbetet med den nationella planen pågår 
• Naturvårdsverket  spindeln i nätet -

många olika myndigheter inblandade: 
Havs- och vattenmyndigheten, 
Jordbruksverket, Skogsstyrelsen, Boverket

• Referensgrupp + Dialogmöten
• Ett utkast/dialogunderlag kom i oktober
• Vi yttrade oss 18/11
• Möjlighet att lämna synpunkter i 

webbenkäter (nu stängda)
• Planen ska skickas till Regeringen 

februari 2026

https://www.naturvardsverket.se/4a9d50/globalassets/om-oss/pagaende-regeringsuppdrag/forslag-till-nationell-restaureringsplan/dialogunderlag-om-kommande-naturrestaureringsplan-hosten-2025.pdf
https://cdn.naturskyddsforeningen.se/uploads/2025/12/Naturskyddsforeningen-yttrande-dialogunderlag-NRP-november-2025.pdf
https://www.havochvatten.se/miljopaverkan-och-atgarder/atgardsarbete/restaurering-i-vatten/arbete-med-nationell-restaureringsplan/bidra-i-arbetet-med-att-ta-fram-nationell-restaureringsplan.html
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Några (väldigt) övergripande kommentarer 
• Referensarealerna måste grunda sig på 

bästa möjliga kunskap
• Ickeförsämringskravet bra – men måste 

förtydligas
• Hur ska arbetet bedrivas (mer konkret)?
• Åtgärdesbehovet inom varje område 

(jordbruk, skog, vatten etc) behöver 
förtydligas och kvantifieras

• Det behövs geografiska prioriteringar
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Låg ambitionsnivå
I uppdraget från regeringen anges att 
”I syfte att förslaget till plan och eventuella författningsändringar 
inte ska medföra mer långtgående kostnader eller begränsningar, 
i synnerhet för svenska företag, än vad som bedöms nödvändigt 
ska den flexibilitet som finns i förordningen analyseras och 
nyttjas till fullo där det är möjligt. För att skydda svenska företags 
konkurrenskraft i genomförandet av EU-förordningen ska 
förslaget till plan och eventuella författningsförslag inte gå utöver 
miniminivån i förordningen.” 



Hur kan vi vara med och bidra..?
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Mer info om restaureringsförordningen:
Tre regionala seminarier:
• Nässjö 6/12
• Västerås 24/1
• Norrbotten – datum ej bestämt
• Fokus på hur vi kan växla upp arbetet 

med naturrestaurering på regional och 
lokal nivå 

Nationell konferens om naturrestaurering 
15/4-26
• Fokus på att bredda engagemanget för 

naturrestaurering hos olika aktörer i 
samhället, visa upp positiva exempel 
från landet och lyfta behovet av en 
ambitiös nationell restaureringsplan

https://www.naturskyddsforeningen.se/engagera-dig/kalender/sveriges-plan-for-att-restaurera-natur-2025-12-06/
https://www.naturskyddsforeningen.se/engagera-dig/kalender/sveriges-plan-for-att-restaurera-natur-2025-12-06/
https://www.naturskyddsforeningen.se/engagera-dig/kalender/valkommen-till-en-dag-om-naturrestaurering-i-praktiken-sveriges-plan-for-att-restaurera-natur-vad-kan-vi-gora-tillsammans-vasteras-2026-01-24/
https://www.naturskyddsforeningen.se/engagera-dig/kalender/valkommen-till-en-dag-om-naturrestaurering-i-praktiken-sveriges-plan-for-att-restaurera-natur-vad-kan-vi-gora-tillsammans-vasteras-2026-01-24/
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Vattenkraft & dammar
• Vattenkraften ska omprövas - Håll 

koll på omprövnings-processen där du 
bor 

• Tidplan – se NAP:en & Länsstyrelsens 
sidor om omprövningsprocessen

• Engagera dig i det lokala vattenrådet 
om det finns något

• OBS! Bra Miljövals Miljöfond 
Vattenkraft - Fonden stöder projekt 
som minskar vattenkraftens 
skadeverkningar och gynnar den 
biologiska mångfalden i strömmande 
vatten

•Folder – sprid gärna!

https://www.bramiljoval.se/bra-miljoval-fonder/
https://cdn.naturskyddsforeningen.se/uploads/2022/05/13094549/F-22_108-Bra_Miljoval-Blad_Miljofond-WEB.pdf
https://cdn.naturskyddsforeningen.se/uploads/2022/05/13094549/F-22_108-Bra_Miljoval-Blad_Miljofond-WEB.pdf
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Våtmarker
• Naturskyddsföreningens 

våtmarksfond
• Möjligt söka pengar för 

våtmarksprojekt 
• Ansök senast 1 mars eller 

1 oktober
• Kan sökas av kretsar & 

länsförbund

https://projektbidrag.naturkontakt.naturskyddsforeningen.se/ansok-sa-har-vatmarksprojekt/
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Strandskyddet under attack
• Tidöpartierna vill göra det mycket 

lättare att bygga strandnära
• Mobilisera, sprid information, 

mejla en politiker, skriv en 
debattartikel

• Kolla in Naturskyddsföreningens 
Strandskyddspaket

• Överklaga felaktiga dispenser 
kretshandledning finns

• Mer info i våra rapporter: Det 
svenska strandskyddet – hur 
funkar det och varför är det 
viktigt? och Vem tjänar på ett 
försvagat strandskydd?

Illustration Erik Kohlström

Strandskyddspaketet finns på medlemssidorna

https://www.naturskyddsforeningen.se/medlem/artiklar/agera-for-strandskyddet/?utm_source=Newsletter&utm_medium=email&utm_content=R%C3%A4dda%20strandskyddet%3A%20Mejla%20riksdagspolitiker&utm_campaign=Veckobrevet%202025%20vecka%2021&vgo_ee=zfRY9m6woJDHh5KPvAqE1SuyqsJXRcSrArvMDPuVRNVifK1r9x4LDIfR5jf7bOLhjz38ZQ%3D%3D%3Ad6CwWKHxix%2FT%2F7xwuXgBK1XFqYlTMTdw
https://cdn.naturskyddsforeningen.se/uploads/2022/11/10123008/32381_4bed42da6902820.pdf
https://cdn.naturskyddsforeningen.se/uploads/2022/02/09185319/30797_a2e35c52512eb81.pdf
https://cdn.naturskyddsforeningen.se/uploads/2022/02/09185319/30797_a2e35c52512eb81.pdf
https://cdn.naturskyddsforeningen.se/uploads/2022/02/09185319/30797_a2e35c52512eb81.pdf
https://cdn.naturskyddsforeningen.se/uploads/2022/02/09185319/30797_a2e35c52512eb81.pdf
https://cdn.naturskyddsforeningen.se/uploads/2022/02/09185319/30797_a2e35c52512eb81.pdf
https://cdn.naturskyddsforeningen.se/uploads/2022/02/09185319/30797_a2e35c52512eb81.pdf
https://cdn.naturskyddsforeningen.se/uploads/2025/02/Vem-tjanar-pa-forsvagat-strandskydd.pdf
https://cdn.naturskyddsforeningen.se/uploads/2025/02/Vem-tjanar-pa-forsvagat-strandskydd.pdf
https://www.naturskyddsforeningen.se/medlem/artiklar/agera-for-strandskyddet/?utm_source=Newsletter&utm_medium=email&utm_content=R%C3%A4dda%20strandskyddet%3A%20Mejla%20riksdagspolitiker&utm_campaign=Veckobrevet%202025%20vecka%2021&vgo_ee=zfRY9m6woJDHh5KPvAqE1SuyqsJXRcSrArvMDPuVRNVifK1r9x4LDIfR5jf7bOLhjz38ZQ%3D%3D%3Ad6CwWKHxix%2FT%2F7xwuXgBK1XFqYlTMTdw


20

Enkel restaurering
• Kolla in 

Naturskyddsföreningens Viva 
vatten-sidor. Enkla, handfasta 
tips som ej kräver dyr teknik

• Vad får man/får man inte göra 
på egen hand?

• T ex Proppa ett dike i skogen, 
lägg tillbaka sten i bäcken etc.. 

https://www.naturskyddsforeningen.se/artiklar/det-har-kan-du-gora-for-friskare-vatten/
https://www.naturskyddsforeningen.se/artiklar/det-har-kan-du-gora-for-friskare-vatten/
https://www.naturskyddsforeningen.se/artiklar/det-har-kan-du-gora-for-friskare-vatten/
https://www.naturskyddsforeningen.se/artiklar/det-har-kan-du-gora-for-friskare-vatten/
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Engagera dig inför valet!
• Webbinarieserie - Så kan xxx bli 

valfråga i din kommun. Åtta tillfällen 
sep 25-feb 26: Skog, Mat och jordbruk, 
Vatten, Klimat x3, Miljögifter och 
Offentlig upphandling.

• Smörgåsbord med ett 50-tal förslag på 
frågor att driva inför kommunvalen. 
Synkar i innehåll med webbinarierna

• Digitala utbildningsträffar: Så kan ni 
genomföra en lokal valenkät och nå ut 
med resultatet och Så kan ni arrangera 
lokal valdebatt eller politikersamtal.

• Studiecirkel: Så får du till meningsfulla 
samtal inför valet

• Mer info här!

https://www.naturskyddsforeningen.se/inspiration-tips-och-verktyg/sa-kan-du-engagera-dig-infor-val-2026/
https://www.naturskyddsforeningen.se/inspiration-tips-och-verktyg/sa-kan-du-engagera-dig-infor-val-2026/
https://www.naturskyddsforeningen.se/inspiration-tips-och-verktyg/sa-kan-du-engagera-dig-infor-val-2026/
https://www.naturskyddsforeningen.se/inspiration-tips-och-verktyg/sa-kan-du-engagera-dig-infor-val-2026/
https://www.naturskyddsforeningen.se/inspiration-tips-och-verktyg/sa-kan-du-engagera-dig-infor-val-2026/
https://www.naturskyddsforeningen.se/inspiration-tips-och-verktyg/sa-kan-du-engagera-dig-infor-val-2026/
https://www.naturskyddsforeningen.se/inspiration-tips-och-verktyg/sa-kan-du-engagera-dig-infor-val-2026/
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Om du inte redan har gjort det - gå med i 
Havs- och vatten-nätverket!
• Träffa likasinnade medlemmar 

intresserade av vår havs- och 
vattenmiljö

• Gemensamma kampanjer, utbyte av 
kunskap, utbildningar och inspiration

• Du bestämmer själv hur mycket du 
vill engagera dig 

• Starta lokal grupp..?
• Alla i nätverket är välkomna att 

lämna bidrag till nyhetsbrevet
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Tillsammans kan vi göra skillnad!
• Det finns mycket vi kan göra tillsammans - allt 

från små enkla åtgärder som inte kostar 
(mycket) pengar och inte kräver tillstånd till 
stora restaureringsprojekt (Sök pengar!)

• Viktigt väcka engagemang och intresse så att 
vatten och strandskydd blir valfrågor

• Din lokala kunskap är ovärderlig!
• Vi kan spela en viktig roll - på egen hand eller 

tillsammans med andra organisationer

TACK FÖR MIG!
mia.svedang@naturskyddsforeningen.se

mailto:mia.svedang@naturskyddsforeningen.se
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