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3 Källa: Copernicus och DNV Energy Transition Outlook 2025

https://climate.copernicus.eu/rapid-approach-15degc-global-warming-threshold-paris-agreement
https://www.dnv.com/eto2025/?trk=test
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Andra scenarier

• SVK: 204-347 TWh (2045)

• Energimyndigheten: 220-360 TWh (2050)

• Energiforsk: ca. 185-255 TWh (2035)

https://www.svk.se/siteassets/om-oss/rapporter/2024/lma_2024.pdf
https://www.svk.se/siteassets/om-oss/rapporter/2024/lma_2024.pdf
https://www.energimyndigheten.se/energisystem-och-analys/framtidens-energisystem/langsiktiga-scenarier/
https://www.energimyndigheten.se/energisystem-och-analys/framtidens-energisystem/langsiktiga-scenarier/
https://energiforsk.se/rapporter/sa-far-industrin-tillrackligt-med-el-till-2035-slutrapport/
https://energiforsk.se/rapporter/sa-far-industrin-tillrackligt-med-el-till-2035-slutrapport/
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• ”Kommer elen att räcka till?”

[W]
Effekt

[Wh]
Energi

…till vad?
…till vilket pris?
När? 
Var?

• Prognoser (kortsiktig) ≠ Scenarier (osäkra och baserade på antagande)

”Vi behöver minst fördubbla elproduktion för att klara av omställningen”



Trender i energianvändning
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Trender i elektrifiering
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• Nyindustrialisering vs. 
Omställning av befintlig industri

• De riktigt stora bitarna i pusslet
– Stål
– Vätgas
– Skogsindustrin (72 TWh energi, 

varav 18 TWh el)
– Datahallar

Källa: SKGS

Källa: Klimatanalys Norr

https://skgs.org/aktuellt/nya-siffor-industrins-elbehov-lagre-2035/
https://www.klimatanalysnorr.se/
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https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Electricity_price_statistics 

https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Electricity_price_statistics
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Electricity_price_statistics
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Electricity_price_statistics
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https://data.nordpoolgroup.com/auction/day-ahead/prices?deliveryDate=2026-02-
26&currency=EUR&aggregation=DeliveryPeriod&deliveryAreas=SE2 

https://data.nordpoolgroup.com/auction/day-ahead/prices?deliveryDate=2026-02-26&currency=EUR&aggregation=DeliveryPeriod&deliveryAreas=SE2
https://data.nordpoolgroup.com/auction/day-ahead/prices?deliveryDate=2026-02-26&currency=EUR&aggregation=DeliveryPeriod&deliveryAreas=SE2
https://data.nordpoolgroup.com/auction/day-ahead/prices?deliveryDate=2026-02-26&currency=EUR&aggregation=DeliveryPeriod&deliveryAreas=SE2
https://data.nordpoolgroup.com/auction/day-ahead/prices?deliveryDate=2026-02-26&currency=EUR&aggregation=DeliveryPeriod&deliveryAreas=SE2
https://data.nordpoolgroup.com/auction/day-ahead/prices?deliveryDate=2026-02-26&currency=EUR&aggregation=DeliveryPeriod&deliveryAreas=SE2
https://data.nordpoolgroup.com/auction/day-ahead/prices?deliveryDate=2026-02-26&currency=EUR&aggregation=DeliveryPeriod&deliveryAreas=SE2
https://data.nordpoolgroup.com/auction/day-ahead/prices?deliveryDate=2026-02-26&currency=EUR&aggregation=DeliveryPeriod&deliveryAreas=SE2
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100% förnybart elsystem är 
möjligt
• Svenska Kraftnät

– 2 av 4 långsiktiga scenarier utan 
kärnkraft

• Energimyndigheten

• Chalmers

• Blekinge högskola

• På europeisk nivå

• mm

Källa: Långsiktig marknadsanalys (svk.se)

https://www.svk.se/siteassets/om-oss/rapporter/2024/lma_2024.pdf
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100% förnybart elsystem är 
möjligt
• Svenska Kraftnät

• 2 av 4 långsiktiga scenarier utan 
kärnkraft

• Energimyndigheten

• Chalmers

• Blekinge högskola

• På europeisk nivå

• mm

Källa: Yttrande över promemorian Finansiering och riskdelning vid investeringar i ny kärnkraft

”[…] kärnkraft kan bidra med 
systemnyttor […] Svenska kraftnät 
vill uppmärksamma att det finns 
även andra lösningar än ny 
kärnkraft som kan bidra med 
nämnda förmågor.”

https://www.regeringen.se/contentassets/1d81c2c4e25e49f1b48718cb4eb48b68/statens-energimyndighet.pdf
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100% förnybart elsystem är 
möjligt
• Svenska Kraftnät

– 2 av 4 långsiktiga scenarier utan 
kärnkraft

• Energimyndigheten

• Chalmers

• Blekinge högskola

• På europeisk nivå

• mm

Källa: Uppdaterade långsiktiga scenarier 2023

https://www.energimyndigheten.se/48ea22/globalassets/statistik/prognoser-och-scenarier/langsiktiga-scenarier/uppdaterade-langsiktiga-scenarier-2023.pdf
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100% förnybart elsystem är möjligt
• Svenska Kraftnät

– 2 av 4 långsiktiga scenarier utan 
kärnkraft

• Energimyndigheten

• Chalmers

• Blekinge högskola

• På europeisk nivå

• mm

Källa: Ett framtida elsystem med och utan kärnkraft – vad är skillnaden? (2023) och
Tre elsystem som kan möta omställningen av industri- och transportsektorerna (2025)

https://research.chalmers.se/publication/536840/file/536840_Fulltext.pdf
https://research.chalmers.se/publication/536840/file/536840_Fulltext.pdf
https://research.chalmers.se/publication/536840/file/536840_Fulltext.pdf
https://research.chalmers.se/publication/546563
https://research.chalmers.se/publication/546563
https://research.chalmers.se/publication/546563
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100% förnybart elsystem är 
möjligt
• Svenska Kraftnät

– 2 av 4 långsiktiga scenarier utan 
kärnkraft

• Energimyndigheten

• Chalmers

• Blekinge högskola

• På europeisk nivå

• mm

Källa: Framtidsscenarier kring kärnkraft och förnybar energi | BTH (2023)

Sc1a: SvK ”Planerbart”
Sc1b: Planerbart med ny kärnkraft
Sc1c: Planerbart med ny kärnkraft och förnybart
Sc2a: SvK ”Förnybart”
Sc2b: förnybartscenariot med energibesparingar

https://www.bth.se/nyheter/framtidsscenarier-kring-karnkraft-och-fornybar-energi/
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100% förnybart elsystem är möjligt
• Svenska Kraftnät

– 2 av 4 långsiktiga scenarier utan 
kärnkraft

• Energimyndigheten

• Chalmers

• Blekinge högskola

• På europeisk nivå:
– EEB
– CLEVER
– RTE

Källa: ENTSOE och PAC-2.0_Nuclear_report.pdf (eeb.org)

https://eeb.org/wp-content/uploads/2024/03/PAC-2.0_Nuclear_report.pdf
https://eeb.org/wp-content/uploads/2024/03/PAC-2.0_Nuclear_report.pdf
https://eeb.org/wp-content/uploads/2024/03/PAC-2.0_Nuclear_report.pdf
https://eeb.org/wp-content/uploads/2024/03/PAC-2.0_Nuclear_report.pdf
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Kommande webbinarier
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Vindkraftens negativa påverkan:

• Globalt: resursanvändning, 
mineralberhov, mm

• Fåglar dör i kollisioner

• Renar och andra däggdjur 
skräms

• Kan orsaka dödsfall bland 
känsliga arter – t ex 
Östersjötumlare

• Djur förlorar sina habitat

• Viktiga naturområden 
fragmenteras

• Men det här går att hantera 
genom framför allt lokalisering
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• Lokaliseringshierarkin 
ersätter ingen noggrann 
MKB

• Nej till solparker i 
skogsområde och i 
våtmarksområden
– Viktiga kolsänkor
– Samexistens omöjlig
– Behövs inte



Energieffektivisera först!

Sverige har 3e högsta primära 
energitillförseln per capita år 
2024 i EU (+50% jmf. EU)

27

3e / 27

Dec. 2025



Lyfta blicken från produktion och prata om användning

  ”Energieffektivisering först” principen

  Energieffektivisering = ”första bränsle”

Ståndpunkt: 

• Öka energieffektiviseringstakten 

• Minska energianvändningen  

28

Källa: Capturing the Multiple Benefits of Energy Efficiency (IEA)

https://iea.blob.core.windows.net/assets/28f84ed8-4101-4e95-ae51-9536b6436f14/Multiple_Benefits_of_Energy_Efficiency-148x199.pdf


Källor: egen figur, historisk data från SCB, planeringsmål från regeringen, 
kortsiktiga prognoser från SVK och Energimyndigheten

Kärnkraftsfällan
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Läs- och lyssningstips
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• Fossilfritt, förnybart, flexibelt – Framtidens hållbara energisystem 
https://www.naturskyddsforeningen.se/artiklar/fossilfritt-fornybart-flexibelt-framtidens-
hallbara-energisystem/ 

• Kärnkraftsfällan – Utbyggd kärnkrafts påverkan på utsläppen av växthusgaser, 
https://www.naturskyddsforeningen.se/artiklar/karnkraftsfallan-hogre-utslapp-i-vantan-pa-
ny-karnkraft/ 

• Energieffektivisering först – Sluta elda för kråkorna, 
https://www.naturskyddsforeningen.se/artiklar/rapport-energieffektivisering-forst-sluta-
elda-for-krakorna/ 

• Vindkraft – en viktig del av framtidens energisystem, 
https://www.naturskyddsforeningen.se/artiklar/ny-rapport-sa-kan-hallbar-vindkraft-
byggas-ut-i-sverige/ 

• Havsbaserad vindkraft – ståndpunkter och vägledning, 
https://www.naturskyddsforeningen.se/artiklar/havsvindar/ 

• Positionspapper om solenergi, 
https://www.naturskyddsforeningen.se/artiklar/positionspapper-om-solenergi/ 
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