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Energieffektivisera först!

Sverige har 3e högsta primära 
energitillförseln per capita år 
2024 i EU (+50% jmf. EU)
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Men primär energi 
missgynnar 
kärnkraft.
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Men primär energi 
missgynnar 
kärnkraft.

Men vårt glesbefolkat 
och avlångt land 

kräver mycket energi 
för transport.
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Men primär energi 
missgynnar 
kärnkraft.

Men vårt 
glesbefolkade och 

avlånga land kräver 
mycket energi för 

transport.

Just det, vi behöver 
mycket energi för vår 

tunga industri.
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Men primär energi 
missgynnar 
kärnkraft.

Men vårt 
glesbefolkade och 

avlånga land kräver 
mycket energi för 

transport.

Just det, vi behöver 
mycket energi för vår 

tunga industri.

Men vi har ett 
kallare klimat, som 

kräver energi för 
uppvärmning av 

bostäder.



Effektivisering + klimatomställning = 
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Men vi behöver 
mycket mer energi för 

att klara av 
klimatomställningen



För svaga incitament
• Låga priser 

• Låg politisk vilja
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Hur blev det 
såhär?
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källa: www.odyssee-mure.eu/data-tools/scoring-efficiency-countries.html
www.klimatpolitiskaradet.se/wp-content/uploads/2026/03/klimatpolitiskaradetsrapport2026.pdf  

Klimatpolitiska rådet: ”Energieffektivisering har varit för lågt prioriterat”
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10

Sverige har tappat 
10 placeringar i 

EEW:s utvärdering

källa: https://www.energy-efficiency-watch.org 

https://www.energy-efficiency-watch.org/
https://www.energy-efficiency-watch.org/
https://www.energy-efficiency-watch.org/
https://www.energy-efficiency-watch.org/
https://www.energy-efficiency-watch.org/


God nyhet! 
Dagens energislöseri = enorm effektiviseringspotential
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Rekyleffekter



Energieffektivisera först…
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Energitillräcklighet: skapa en strukturerad minskning av energianvändningen 
samtidigt som energifattigdom utplånas



Principen om energieffektivisering först (EE1)
• Förordning om styrningen av energiunionen och av klimatåtgärder (2018/1999):

”att inom energiplanering, samt i politiska beslut och investeringsbeslut, ta största möjliga hänsyn till 
alternativa kostnadseffektiva energieffektivitetsåtgärder till förmån för effektivare energiefterfrågan 
och energiförsörjning, framför allt med hjälp av kostnadseffektiva energibesparingar i 
slutanvändningsledet, initiativ till efterfrågeflexibilitet samt effektivare omvandling, överföring och 
distribution av energi, varvid målen för de respektive besluten fortfarande uppnås.”

• Art. 3.1 i den reviderade energieffektiviseringsdirektivet (EED 2023/1791):
”I enlighet med principen om energieffektivitet först ska medlemsstaterna säkerställa att 
energieffektivitetslösningar, inbegripet resurser på efterfrågesidan och systemflexibilitet, bedöms vid 
planerings-, policy- och större investeringsbeslut till ett värde av mer än 100 000 000 EUR vardera eller 
175 000 000 EUR för transportinfrastrukturprojekt som rör följande sektorer:
- Energisystem
- Andra sektorer än energisektorn, i de fall då dessa sektorer påverkar energianvändningen och 
energieffektiviteten, inbegripet byggnads-, transport-, vatten-, informations- och 
kommunikationstekniska (IKT) sektorerna, samt jordbruks- och finanssektorerna.”
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN-SV/TXT/?from=EN&uri=CELEX%3A32018R1999
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN-SV/TXT/?from=EN&uri=CELEX%3A32023L1791


Mångfasetterade nyttor av energieffektivisering
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Våra 5 krav från rapporten
1. Inför omgående principen om energieffektivisering först i svensk lagstiftning

2. Slopa ”planeringsmålet” om minst 300 TWh till 2045 

3. Säkerställ efterlevnad med energianvändningsmålet från EED

4. Inför ett ambitiöst mål för energitillräcklighet för att skapa en strukturerad 
minskning av energianvändningen samtidigt som energifattigdom utplånas

5. Stärk incitamenten för energibesparingsåtgärder (se vår rapport Rättvis 
klimatomställning i praktiken)
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Regeringens nya kvalitativa effektiviseringsmål
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Motivering: Dagens effektiviseringsmål 
missgynnar anläggningar med termiska förluster.

Det tidigare nationella 
målet om 
energieffektivisering

• Mått: energiintensitet
• Siffersatt: -50%
• Tidsatt: till 2030

Det nya målet

• Kvalitativ: 
”Energianvändningen 
i Sverige ska vara 
effektiv”
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• Progressiv energiskatt

• Inkomstprövat elstöd vid pristoppar

• Stöd till energieffektivisering i flerbostadshus

• Renoveringar av offentliga byggnader enligt 
Energieffektiviseringsdirektivet

• Styrmedel för spillvärme som inte tillvaratas 
(lokalisering av industri och datahallar)

• Total utfasning av direkt verkande eluppvärmning

• Uppsökande energi- och klimatrådgivning

• mm

12 styrmedelsförslag

Okt. 2024
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• Gå förre i implementering av EPBD för t.ex. 
offentliga byggnader

• EED: 1,9% årlig energibesparing för den 
offentliga sektorn och 3% renoveringstakt

• Lokal energiplanering

• Marknadsbaserade styrmedel
– Vita certifikat
– Omvänt auktionssystem (t.ex. policylabb i 

Göteborg)

Fler åtgärder
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