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Humle-
blomster 
Humleblomster är en flerårig ört som tillhör familjen 
rosväxter. Växten hittas i hela landet, även i fjällen. 
Den trivs på fuktig, näringsrik mark och kan växa 
både solöppet i ängsmark och i sumpskogar, längs 
diken och stränder. 

Stammen på växten går från en grön bas över i 
en rödbrun (purpur) nyans. Den rödbruna färgen 
fortsätter ut i blommans foderblad. Stam och 
foderblad har en lätt sammetslik behåring. Bladen 
parbladiga med ett stort, rundat, grunt flikig/tandad 
ändblad medan övriga småblad är betydligt mindre. 
Blomman hänger i början av blomningen ned som 
en klocka där de blekrosa–orangea kronbladen är 
inneslutna i de köttröda håriga foderbladen. Under 
fruktmognad raknar blomskaftet och blomman  
står uppåt.  

Fröna är försedda med en hake som kan fastna i 
pälsen på passerande djur som på så sätt sprider 
växten till nya platser och är redo att plockas när 
de enkelt lossnar. Pollineringen sker med hjälp av 
humlor vilket gett växten dess namn.  
 
BLOMNING
I Skåne börjar humleblomster blomma i början av 
maj och fröna är mogna från mitten av juni till juli.

Skåne

UTBREDNING 
I hela Sverige, även i fjällen.

VÄRDVÄXT FÖR
Humleblomsterfjädermott
Smultronbladskärare
Humleblomsterdvärgmal
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