
ANTHOXANTHUM ODORATUM

Vårbrodd 
Vårbroddssläktet tillhör gräsfamiljen och i Sverige 
finns två arter - sydvårbrodd och nordvårbrodd. 
Sydvårbrodd växer i södra Sverige upp till 
mellersta delarna av landet och upp längs med 
norrlandskusten. Nordvårbrodd tar vid från Väs-
terbotten och norr ut samt i fjälltrakterna söderut 
till Dalarna.
 
Vårbrodd växer i tuvor på torr till frisk och mager 
mark, den trivs i sol men klarar av halvskuggigt 
läge. Tuvorna kan bli upp till 50 cm höga, men på 
torr eller mager mark är de betydligt lägre. Den 
har ofta många vegetativa skott, dvs skott utan 
vippor. Markens pH ska vara åt det sura hållet 
(<7) men vårbrodd är anpassningsbar och klarar 
neutrala förhållanden. Den skyr däremot basiska 
förhållanden och missgynnas av igenväxning och 
näringstillförsel. 
 
BLOMNING 
Vårbrodd blommar tidigt, i Skåne redan i maj och 
fröna mognar i juni. I stråets topp finns en tät 
axlik vippa som vid blomning är grönlila och något 
tillplattade. Vipporna blir 3–5 cm långa och 6–15 
mm breda. Senare blir vipporna guldgula och är 
lätta att känna igen. Bladen är 2–10 cm långa och 
2–6 mm breda med små bladöron. 

DOFT & SMAK
Vårbrodd är känd för sin goda doft och smak 
som beskrivs som en blandning mellan smörkola, 
bittermandel och vanilj. Det är ämnet kumarin som 
ger den goda doften och vårbrodd kallas ibland för 
kolagräs just på grund av det.

Skåne

UTBREDNING 
Sydvårbrodd: Södra Sverige och mellersta 
Sverige. Längs med norrlandskusten.  
Nordvårbrodd:  Från Västerbotten och norr ut 
samt i fjälltrakterna söderut till Dalarna.

VÄRDVÄXT FÖR
Tuvtåtelsgräsmal (Elachista humilis) 
Rakstreckad näbbmal (Sophronia semicostella) 
Sikelsäckmal (Coleophora lixella) 
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