Program for 2024

Miljovanliga veckan — Green Action Week — Alltid vecka 40!
Nar: 28 september-6 oktober

Arets tema dr Max 5 - En kampanj om hallbar klidkonsumtion
Modeindustrin ger enorma avtryck pa miljo och klimat. Konsumtionen av
nyproducerade klader 6kar. Losningen stavas inte bara second hand, vi
behover aven minska mangden klader. Vi méaste forandra vart kopbeteende,
lara oss att undvika alla koptriggers och hitta mer hallbara satt att
konsumera klader. Naturskyddsforeningen vill ocksa paverka mode-
foretagen att stalla om till mer hallbara affarsmodeller.

Folj oss pa Facebook (Varnamo Naturskyddsférening) for mer info om vara
aktiviteter i samband med Miljévanliga Veckan.

En kopfri dag

Nar: Fredag 29 november.

Sista fredagen i november vill vi passa pa och uppmarksamma den
internationella kampanjen En kopfri dag (Buy Nothing Day).

Har du ocksa fatt nog av konsumtionshetsen som finns idag?

Medverka solidariskt genom att under 24 timmar inte képa ndgonting alls!

Natursnokarna har familjeaktiviteter aret om!

Valkommen till var barn- och familjeaktivitet dar barn och deras vuxna
uppticker naturen tillsammans! Aret om!

Natursnokarna i Varnamo har tva grupper. En grupp som riktar sig till barn
mellan 3-6 ar och deras vuxna och en grupp som vander sig till 7-10-aringar och
deras vuxna. Aven syskon ar vialkomna.

Anmalan och kontakt pa natursnokarna.varnamo@gmail.com

Info om plats och tema for vara traffar kommer ca 14 dagar fore utsatt datum pa
kretsens hemsida och pa Facebook.

Aldersgruppen 3-6 ar har 3 traffar under varen:
sondag 18 februari, 1ordag 9 mars samt 16rdag 13 april.
Datum for hosten meddelas senare. Kontaktperson Jonna 070-424 92 60.

Aldersgruppen 7-10 ar har traffar, men med kortare framférhallning.
Anmal intresse till kontaktperson Bosse 070-260 12 00.

Naturskyddsforeningen
Varnamo

Vill du vara med och paverka tillsammans med oss?
Du kan vara med och bidra till vart arbete pa olika satt!

Kanske vill du vara med och hjalpa till vid nagon av vara aktiviteter?

Eller vill du engagera dig i just din hjartefraga? Det kan du gora genom att vara
med i ndgon av vara intressegrupper. De intressegrupper som finns just nu har
féljande inriktning: Natursnokarna, Klimat, Handla miljovanligt, Mat, Natur &
Rusarebo samt Plangruppen.

Kanske kanner du dig redo for att sitta i var styrelse? Det kravs ingen sarskild
kunskap for att sittai styrelsen, det racker gott med intresse och engagemang
inatur- och miljéfragor!

Tveka inte att hora av dig till varnamo@naturskyddsforeningen.se.

Aktuell information om aktiviteter, tips och en hel del annat finns pa var
facebooksida "Varnamo Naturskyddsférening”. Folj den garna! Vi har sa klart en
hemsida ocksa dar vi har samlat lite mer information om var lokala

krets, https://varnamo.naturskyddsforeningen.se.

Alla dr vialkomna, vara aktiviteter dr 6ppna och gratis (om inget annat anges)
aven for icke-medlemmar!
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Varnamo Naturskyddsforenings kretsstamma

Tid och plats: onsdag 13 mars kl 18, Akermyntavigens kvarterslokal, Virnamo
Valkommen till vart arsmote med sedvanliga arsmoétesforhandlingar, val av
styrelse m.m. Efter arsmotesférhandlingarna berattar Conny Eskilsson om sitt
uppdrag som kommunekolog och vad som &r pa gang i Varnamo kommun.
Foreningen bjuder pa fika.

Kontaktperson: Kerstin Thornell, tel 076-800 87 60

Besok hos lantbrukarna Hans och Hanna Svensson,

Va Hagegard, Reftele

Tid och plats: mandag 15 april k118,

Samling pa Stadshusets p-plats kl117:30 for samakning

Hans och dottern Hanna ar mjélkbonder med stort engagemang for miljo och
hallbarhet, med ambitionen att gora sin verksambhet fossilfri, sa langt det ar
mojligt. De har gatt 6ver fran ekologisk produktion till konventionell
produktion. Hans och Hanna visar delar av gardens byggnader och maskiner
och vi far hora hur de resonerar kring sitt foretagande.

Anmalan till Peter Thorén, tel 070-6766961, e-post: peter.thoren7l@gmail.com

Varfagelmorgon vid Osudden, Varnamo

Tid och plats: sondag 21 april, Samling vid Osuddens pumphus ki 8.00
Ta en morgonpromenad eller cykla till Osudden en km soder om stan
och skada fagellivet! Alla, bade vana fagelskadare och fagelintresserade
nyborjare ar vilkomna! Ta med eget fika och klader efter vader!

Anmilan/ info: Mats Johansson, tel 070-374 85 47.

Kladbytardag

Tid och plats: 16rdag 27 april kl 11-13 i Gummifabriken, Viarnamo

Viiden rika delen av varlden shoppar alldeles for mycket. Det drabbar miljo
och méanniskor hart i andra lander. Samtidigt sa borjar manga trottna pa kop-
och-slang-trenden. En kladbytardag ar en rolig, social och helt gratis aktivitet
som ger konkret miljénytta. De plagg som man har tréttnat pa eller som inte
langre passar blir nya och roliga for nagon annan. Livet pa kldderna forlangs
och vi bidrar till en battre miljo. Byt med varandra istallet for att képa nytt!
Kladbytardagen - i samarbete med Erikshjalpen, Varnamo. Ta med och byt
max fem hela, rena och snygga plagg!

Kontaktperson: Kerstin Thornell, tel 076-800 87 60

Utematlagning... Vi lagar soppa pa varens primorer

Tid och plats: torsdag 16 maj k1 17.30, Sorsjons Grillplats, Varnamo

Mat smakar alltid godare utomhus! Matgruppen lagar varsoppa pa varens
ekologiska primorer, sdsom néssla, kirskal och graslok. Ta med en van eller
kom sjalv! Mer info pa Facebook!

Info/ anmal dig till: Conny Rehnstrém 070-788 16 86

Slatter pa Rusarebo dng

Tid och plats: 16rdag 3 augusti kl 13-16, Rusarebo dng, Bor

Ta med familjen, en van eller kom sjalv sa samlas vi pa Rusarebo fér att sla
angen med lie och rifsa angshoet. Ta gdrna med egen lie och rifsa om du har,
annars finns det att lana. Den som inte kan sla med lie dr valkommen att
prova p4, rafsa eller kanske bada i Hindsen? Foreningen bjuder pa fika.
Kontakt: Peter Thoreén, tel 070-676 69 61, e-post: peter.thoren7l@gmail.com

Studiebesdk - Varnamo atervinningscentral, Stomsjo

Tid och plats: torsdag 19 september kl 17.30-19, Stomsjo AVC

Vilkommen till en quidad rundvandring med personal pa SAM som bl a
berittar om Aterbrukskonceptet Ge och Ta: Vad och var vi kan ldmna och
hamta saker for ateranvandning pa AVC-n. P4 omlastningscentralen far vi se
hur det insamlade materialet i vara sopkarl och i atervinningsstationerna tas
om hand.

Begransat antal deltagare 25 st. Saknar du bil kan samakning ordnas fran
Busshallplats City Gross till Stomsjo. Anmal deltagande och eventuellt
onskemal om saméakning till Birgitta senast 16 september.

Anmailan/ info: Birgitta Andersson, tel 070-622 49 60

Inspirationstraff - Fermentera mera!

Tips pa hur du tar tillvara arets ekologiska skord

Tid och plats: mandag 7 oktober kl 18, Akermyntavigens kvarterslokal,
Varnamo

Valkommen till en inspirationstraff om att ta tillvara arets ekologiska skérd.
Vi visar hur surkalsfermentering gar till samt pratar om att gora egen kefir,
att baka surdegsbrod och kanske dven torkning. Mer info pa Facebook!

Info/ anmal dig till: Conny Rehnstrém 070-788 16 86



