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Framtidens energiforsorjning (manus)

Mariestads Naturskyddsférening 2025-10-15

Rubrikerna (skrivna med VERSALER) ska inteldasas upp.

De [graa markeringarna] beskriver vad som ska goéras innan upplasningen fortsatter.

SKYDDA DET SOM INTE FAR FORSVINNA

e Hej,jag heter ___ och ar ___ i Mariestads Naturskyddsforening. | var styrelse inser vi
att energifrdgorna ar viktiga for att skydda de naturvarden som inte far férsvinna.
Energifragorna ar komplexa och innehaller desinformation och politiska
stallningstaganden. Vi analyserar energifrdgorna men tar inte politisk stéllning, utan vi
arbetar utifran vad en hart anstrangd natur behéver.

e Behovet att skydda naturen &r alltsa den 6vergripande anledningen till att en liten
lokalforening i Naturskyddsforeningen vill ta upp energifragor till diskussion. Ikvall vill
jag beratta mer om varfor vi tar stéllning i dessa fragor.

ENERGIFRAGORNAS BETYDELSE

e Jo for energifragorna hor till de storafragorna for att minska klimatpaverkan...

e ..och for bevarandet av biologisk mangfald.

e Svenska Naturskyddsféreningens policy i energifragor ar att energi, liksom alla
resurser, maste anvandas sparsamt. Energieffektivisering och hushallning kravs, sa
att vi forbrukar sa sma resurser som mojligt, bade resurserna som kravs for
framstallning av utrustning och i anvandarledet.

e Darmed anpassar vi oss till de planetara granserna.

PLANFRAGOR LOKALT

e Vifarlokala planfragor om olika etableringar i kommunen,

e om vindkraftverk, kraftledningar och...

e ..solcellsparker, som vi ska ha en valgrundad asikt om. Da behdvs
bakgrundsinformation om energisystem.

KARNKRAFT

e |dag har vi lyssnat pa hur vi ska vara mobila. Till detta beh6vs energi, men inte energi
fran kraftslag som kraver uran fran Vastgotabergen...

e ..eftersom mer karnkraft /nte behovs enligt Svenska Naturskyddsforeningen.

e Nunarmast tar jag upp battre I6sningar.

VAD RIKSFORENINGEN SAGER

e Riksforeningen sager hur vi ska prioritera.

e Viska inte ha solcellsparker pa jordbruksmark eller skogsmark. Minimalvindkraft
forordas nara skyddade skogar och vattenomraden. Lokalt i Vastra Gotaland forordas
minimalvindkraft i Vanern.
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e Riksforeningen férordar havsbaserad vindkraft och lyssnar pa den forskning som nu
pagar om behoven for faglar, fladderméss och vattenlevande organismer.

e Solceller pa hus och parkeringar kommer att ge tillrdckligt med energi i den energimix
som rader i Sverige [folj lanken for att visa bild — aterga sedan till bildspelet].

e Viforordar en mangfald av I6sningar. Strax tar jag upp fler exempel pa I6sningarnas
mangfald.

VATTENKRAFT

e Vattenkraft ar grunden, som genomgar effektivisering och miljdanpassningar, som
sakra vagar for vandrande fisk.

e Vattenkraften kompletteras med vindkraft. | ett samhélle med 6kad vindkraft blir det
fler kollisioner mellan olika intressen, platser, material och tillganglighet av effekt,
som styr valen vi gor. Det finns dven effektiviseringar att gora bland befintliga
vindkraftverk. Till vindkraft behovs reglerbar vattenkraft.

e Nar detta inte racker sa borjar man aterstarta pumpkraftverk.

REGLERBAR KRAFT

e Vibehover som sagt reglerbar vattenkraft.
e Forslag finns pa biogasdrivna gasturbinverk som kors da effekten inte racker till.

EFFEKTREGLERING

e Nar man pratar om elsystem brukar ordet svdngmassanamnas, som stabiliserar
elsystemet. Svangmassa bidrar till en troghet i elsystemet, som utjamnar plotsliga
effektférandringar. Svangmassan utgors ofta av troghetsmomentet i generatorer och
turbiner. Vattenkraftens generatorer bidrar med mycket svangmassa.

e Ett tips ar att Wikipedia har ganska mycket information om svangmassa. Dar beskrivs
fler former av svangmassa an jag har namnt. Exempelvis beskrivs
synkronkompensatorer [folj lanken].

Enligt tabellen lar synkronkompensatorer ha troghet ndrapa i nivd med karnkraft
[hovra runt 6,4 och 6 — aterga sedan till bildspelet].

e En kategori av svangmassa ar syntetisk svangmassa, exempelvis i form av batterier.
Just batterier kan aven anvandas for effektreglering. | Storbritannien borjar man
anvanda elfordon for sadan effektreglering.

¢ Den sistnamnda tekniken kallas V2G, som betyder Vehicle to Grid. Det &r alltsa fordon
som kan Overfora energi till elnatet vid effektbrist, och ta upp energi vid overskott i
elnatet.

e Foretag som har stor energiforbrukning och har maojlighet att tillfalligt minska
energiférbrukningen, kan hjalpa till att effektreglera.

HUR BRA AR SVERIGES ENERGISYSTEM?

e Nagra av er undrar kanske hur bra Sveriges energisystem ér. | de arliga Trilemma-
rapporterna skrev World Energy Council redan 2015 att Sveriges energisystem ar det
nast basta i varlden. Vi har fortfarande en sadan topplacering.

e Trilemma-rapporterna har tre dimensioner — Energisakerhet, Energirattvisa och
Miljomassig hallbarhet.
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e Vihar en webbsida med kallforteckning [f6lj lanken och skrolla ner till hela
punktlistan].

Dar kan ni folja lanken till Trilemma-rapporternas huvudsida [hovra runt Energy
Trilemma Index].

Dar finns dven utvalda lankar till arsrapporter for 2015 och 2024. Under
kallforteckningen finns en figur frdn senaste Trilemma-rapporten [skrolla ner till hela
bilden].

Figuren visar att Sverige har en delad foérstaplats i den senaste Trilemma-rapporten
[hovra runt Sveriges forsta siffra).

Dar visas dven tva parallella rankningar, dels anpassning till malen f6r hallbar
utveckling, dar Sverige har andraplatsen [hovra runt Sveriges andra siffra],

dels beredskap for energiomstallningen, dar Sverige har ytterligare en forstaplats
[hovra runt Sveriges tredje siffra].

Vi har daven en lank till den sistndmnda forstaplatsen [f6lj den nast sista ldanken i
kallforteckningen).

Som ni ser ar den forstaplatsen solklar [hovra runt Sveriges rad].

Sammantaget ar det tydligt att Sveriges energisystem har varldsledande egenskaper
[vaxla till bildspelet utan att stanga kallforteckningen).

e Avslutningsvis tipsar jag om en artikel som handlar om det svenska elsystemets
stabilitet. Artikeln skrevs i augusti. Det ar Energiforsk som har skrivit artikeln.
Energiforsk &gs av bland andra Svenska Kraftnat och Energiforetagen Sverige [véxla
tillbaka till kallforteckningen och f6lj sista lanken).

Min sammanfattning av artikeln &r att det /inte finns tecken pa att det svenska
elsystemet skulle ha blivit mindre stabilt, trots att andelen vindkraft och solel har
okat. Daremot har risken okat for att Sverige behover forlita sig pa import av el
den timme pa aret nar behovet ar som storst [aterga till kallforteckningen].

Folj garna lanken i var kallforteckning for att ldsa mer. Nu ska ni fa se hur ni hittar
kallforteckningen [aterga till bildspelet].

HITTA KALLFORTECKNINGEN

¢ Ni hittar kallforteckningen genom att skriva energiférsoérjning i hemsidans sokruta,

e eller via menyns Grupperoch Kraftsamlingsgruppen.

e Har ar adressen till hemsidan. Ni far garna fotografera det har som paminnelse, men
forst ska ni fa se bada varianterna [folj lanken och visa — aterga sedan till bildspelet].
Har ni fragor fore fotograferingen?

Tack for ordet, nu ar det fritt fram for att fotografera.



